


Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Явасский детский сад № _1 комбинированного вида» 

Зубово -Полянского муниципального района, Республики Мордовия 
 

 

 
Принята решением Педагогического 

Совета МБДОУ «Явасский детский  сад 

№ 1 комбинированного вида   
Протокол  № 1 от  30.08.2023 

 

С учётом мнения Совета родителей МБДОУ 

«Явасский  детский сад № _1 

комбинированного вида» 
Протокол  № 1 от_30_.08.2023 

Утверждена 

приказом №  1 от __.__.2023 

директор МБДОУ «Явасский  
детский сад №_ 1 комбинированного 

вида»  

___________ Гурькова М.Б. 
 

 

 

 

 
Основная общеобразовательная программа – 

образовательная программа дошкольного образования 

(разработана в соответствии с ФОП ДО) 

Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения 

 «Явасский детский сад № 1 комбинированного вида» 
 

 
                                                             

 

 

 
                            Составили: 

Ст.воспитатель: Костылева Н.Г. 

 

 

 
 

п.Явас, 2023 



 

 

 
№ 

п/п 

СОДЕРЖАНИЕ  

I. Общие положение 1-3 

 II. Целевой  раздел  

1.1.1 Пояснительная   записка 4- 

а) Цели и задачи реализации Программы  

б) Принципы   и подходы к формированию  Программы  

в) характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного    возраста 

 
 

1.1.2 Планируемые     результаты    освоения     Программы   

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

 

II. Содержательный    раздел   

2.1. Обязательная    часть   

2.1.

1 

Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в 

пяти  образовательных  областях, в  соответствии с ФОП 

 

а) Особенности  образовательной  деятельности   разных  видов  и 

культурных  практик 

 

 

б) Способы  и  направления   поддержки  детской  инициативы  

в) Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями  воспитанников 

 

 

2.2 

 

 

 

 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации программы с учетом возрастных индивидуальных 

особенностей воспитанников ,специфики их образовательных 

потребностей  и интересов. 

 



2.3 Рабочая программа воспитания . 

Пояснительная   записка 

Раздел1 

Целевые  ориентиры и планируемые  результаты ,цель 

  программы 

Раздел  2  Содержательный 

   Раздел  3 Организационный 

 

 

 

 

 

2.4 Направление  и задачи,  содержание  коррекционно-развивающей  

работы 

 

 

2.5 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Специфика  национальных, социокультурных  и иных условий, в 

которых осуществляется  образовательная деятельность. 

 

2.6 Направления, выбранные  ДОУ из числа парциальных программ  

2.7 Сложившиеся  традиции   организации  или группы  

III. Организационный    раздел   

3.1. Обязательная   часть   

3.1.1. Описание  материально – технического обеспечения Программы, 

обеспечение методическими материалами и  средствами 

обучения и воспитания 

 

3.2. Описание психолого –педагогических и кадровых условий  

3.3. Режим дня  

3.4 Особенности  традиционных  событий , праздников , мероприятий  

3.5. Особенности организация развивающей предметно- 

пространственной среды 

 

3.2.1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Методическая литература, позволяющая  ознакомиться 

с содержанием  парциальных  программ, методик, форм 

организации образовательной работы 

 

IV. Дополнительный   раздел  программы   

4.1. Краткая   презентация   Программы   

4.2. Возрастные  и иные категории  детей , на которых ориентирована  

Программа. 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива  с 

семьями детей 

 



4.4. Используемые   примерные   программы   

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЕ 
 

                 Образовательная   программа   МБДОУ  «Явасский  детский сад №1 

комбинированного вида» -образовательная программа дошкольного 

образования(далее Программа),разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденная приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155, и федеральной 

образовательной  программой дошкольного образования, утвержденная приказом 

Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028» 

                Образовательная   программа   МБДОУ«Явасский детский сад № 1 

комбинированного вида» разработана также  с учетом нормативных правовых 

актов, которые содержат обязательные требования к условиям организации 

дошкольного образования: 

1.Конвенция о правах   ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989)  (вступила в силу для СССР15.09.1990) 

2.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации » от 29.12.2012 № 

273-ФЗ. 

3.Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ ( ред. От 14.07.2022) «Об основных 

гарантиях прав  ребенка в Российской Федерации» 

4.Постановление Правительства  РФ от  21.02.2022  №225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организации  

осуществляющих образовательную деятельность , должностей руководителей 

образовательных организаций». 

5.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным 

программам дошкольного образования» 

6.Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010  №761н «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования» . 

7.Приказ  Минобрнауки  России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения  учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре. » 

8. Приказ  Минобрнауки  России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении 

особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников, организаций осуществляющих образовательную деятельность». 

9.Постановление  Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных  оплачиваемых  отпусках». 

10. Приказ  Минобрнауки  России от 07.04.2014г. № 276 «Об утверждении Порядка 

проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность» . 



11.Приказ Минобрнауки России от 220.09.2013 №1082 «Об утверждении 

Положения о психолого- медико-педагогической комиссии». 
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12.Санитарные правила и нормы  СанПиН1.2.3685-21 "  Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"(далее –СанПиН). 

13.Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

14.СанПиН  2.3/2.4.3590-20  –  СанПиН  2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- 

Эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

15.Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Явасский детский сад №1 комбинированного вида»(далее–Устав). 

               Основная образовательная программа МБДОУ «Явасский детский сад № 1 

комбинированного вида»   позволяет реализовать  основополагающие функции  

дошкольного уровня образования: 

1)обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2)создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно- нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой 

Родины; 

3)создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия дошкольного образования вне зависимости от места 

проживания. 

             Основная образовательная программа МБДОУ «Явасский детский сад № 1 

комбинированного вида» состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Объем образовательной части 

программы составляет не менее 60% от  общего объема программы. Иные 40% 

составляют объем части Программы, участниками образовательных  отношений и 

ориентирована: 

-на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

-сложившиеся традиции ДОО; 

-парциальные образовательные программы и формы организации  работы с детьми, 

которые соответствуют потребностям и интересам детей» 
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Содержание и планируемые результаты обязательной части программы ДОО 

соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

 Используемые  региональные  программы : 



1. Бурляева О.В. «Мы в Мордовии живем» -примерный региональный 

модуль программы дошкольного образования. 

                Образовательная   программа   МБДОУ«Явасский детский сад № 1 

комбинированного вида»предназначена для реализации в группах для детей от двух 

месяцев до 7 лет. 

                Образовательная   программа   МБДОУ «Явасский детский сад № 1 

комбинированного вида»включает в себя учебно- методическую документацию, в 

состав которой входят: рабочая программа воспитания, примерный режим и 

распорядок  дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы. 

             В образовательной   программе   МБДОУ «Явасский детский сад № 1 

комбинированного вида» содержатся целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

В целевом разделе программы ДОО представлены: 

- цели, задачи, принципы ее формирования; 

-планируемые результаты  освоения программы в  раннем, дошкольном возрастах, а 

также на этапе завершения освоения программы; 

-подходы  к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел программы ДОО включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей. 

В содержательный раздел программы  ДОО  входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям . 

Организационный раздел программы ДОО включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы; организации 

развивающей предметно – пространственной среды. Раздел включает примерные 

перечни художественной литературы, музыкальных произведений , произведений 

изобразительного искусства. В разделе представлены примерный режим и 

распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

Реализация программы ДОО предполагает интеграцию задач обучения и 

воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для 

преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 
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1.Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

                 Цель образовательной  Программы МБДОУ «Явасский детский сад №1 

комбинированного вида»-  разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально – 



культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

 

Задачи образовательной Программы ДОО. 

                 Цель образовательной  Программы МБДОУ «Явасский детский сад 

№1 комбинированного вида»  - обеспечение единых для Российской Федерации 

содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы 

ДО; 

- Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности ,самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 
- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 
принципы и подходы к формированию Программы 

Образовательная программа МБДОУ «Явасский детский сад №1 комбинированного 

вида»построена на принципах дошкольного образования, которые устанавливает 

ФГОС ДО: 

 Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства 



как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства –понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких 

условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот 

период есть период подготовки к следующему периоду. 

 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников ДОУ) и детей. 

Уважение личности ребенка. 

 Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка. 

Федеральной программы:  п.14.3 

 Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста) , обогащение (амплификация) детского развития. 

 Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования), в том числе и детей с ОВЗ (ОНР, 

ЗПР, дети-инвалиды) 

 Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей),совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а так же педагогических работников 3 (далее   вместе-

взрослые). 

 Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

 Сотрудничество ДОУ с семьей. 

 Признание  ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

 Приобщение детей к социокультурным    нормам, традициям семьи, общества 

и государства. 

 Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности. 

 Возрастная  адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития). 

 Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа является современной интегративной программой, реализующей 

деятельностный  подход к развитию ребенка и культурологический подход к 

отбору содержания образования и строится, опираясь на следующие принципы и 

подходы: 

 Поддержка разнообразия детства. Возрастающая мобильность в обществе, 

экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в 

этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же 

время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, 
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способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, 

мнений и способов их выражения. 

Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему 

периоду. 

Позитивная социализация ребенка дошкольного детства, амплификации 

(обогащения) развития ребенка в специфических детских видах деятельности. 

Полноценное развитие и саморазвитие ребенка связаны с созданием условий для 

волеизъявления каждого ребенка (выбор деятельности, темы, средств, способов, 

партнеров и т.п.). Это позволяет развивать и поддерживать индивидуальность 

ребенка, его самодостаточность. 

Создание благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в 

соответствии с его возрастными индивидуальными особенностями и 

склонностями. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную 

ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и без 

условное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, 

его состоянию, настроению, потребностям, интересам. 

Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип 

предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений–как 

детей, так и взрослых–в реализации программы. Каждый участник имеет 

возможность внести свой индивидуальный  вклад вход игры, занятия, проекта, 

обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить 

инициативу. 

Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка 

через его включение в различные виды деятельности. Реализация Программы в 

формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в 

форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка. 

Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. Освоение ребенком культурных норм, средств и способов 

деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, 

приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 

сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание 

предпосылок к полноценной деятельности  ребенка  в изменяющемся  мире. 

Отличительной особенностью Программы является интеграция содержания всех 

образовательных областей с включением регионального компонента как важного 

элемента в процессе приобщения детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства. 

Развитие ребенка, его воспитание и образование не могут рассматриваться как 

изолированные  друг от друга процессы. Образование  является всеобщей 

формой детского  развития. Процесс  воспитания и обучения в детском саду 



является непрерывным и планируется с учетом холодного и теплого периодов 

времени года:   холодный период –образовательный  определенный  режим  дня и 

деятельности  с детьми в разнообразных  формах работы; 

Летний   период   оздоровительный составляется другой режим дня, 

осуществляется оздоровительная и культурно – досуговая   деятельность. 

МБДОУ  «Явасский детский сад № 1 комбинированного вида»  работает в режиме 

пятидневной рабочей недели, длительность пребывания детей в детском  саду 

составляет  12  часов-с 07.00  до  19.00. 

МБДОУ  «Явасский    детский сад № 1 комбинированного вида»   приоритетным  

направлением является физическое развитие. 

В ДОУ осуществляется развитие детей от 2 до 7 лет. 6 групп полного дня 

общеразвивающей направленности. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация 

адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования 

для детей с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающей 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников с ОВЗ. 

В соответствии с пунктом 6 части 1 статьи 6 от 29 декабря 2012г №273-ФЗ «Об 

образовании в РФ» и Федеральным государственным образовательным  стандартом 

дошкольного образования (далее–ФГОС ДО) квалифицированная коррекция 

недостатков в физическоми (или) психическом развитии детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ОВЗ) может осуществляться в форме 

инклюзивного образования. Так дети с ОВЗ могут посещать группы вместе с 

детьми, осваивающими основную образовательную программу дошкольного 

образования. Механизмом адаптации Программы МБДОУ «Явасский детский сад № 

1 комбинированного вида»  для детей с ОВЗ в группах комбинированной 

направленности служит адаптированная образовательная программа дошкольного  

образования. В этих адаптированных образовательных программах прописаны 

специальные условия для получения образования детьми с ограниченными  

возможностями  здоровья,  механизмы адаптации. 

Сведения  о  семьях  воспитанников. 

Социальными заказчиками деятельности  учреждения  являются в первую очередь 

родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать 

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой 

лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и 

сотрудничество. В учреждении, которой лежит определенная система 

взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. В учреждении 

изучается контингент родителей, социальный и образовательный статус членов 

семей воспитанников.   

 

 

Программа  предполагает обеспечение взаимодействия с родителями воспитанников 

различными способами, как не посредственными, так и опосредованными. 

Возрастная   характеристика  детей  раннего  возраста  от 2 до  3 лет. 



Физическое   развитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, 

действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. 

Социально – коммуникативное развитие 

У 2 летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них 

характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными 

желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется 

эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют 

себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку 

– «я хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна неосознанность 

мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этом возрасте 

начинает складываться и произвольность поведения. У детей к 3 годам появляются 

чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы сознания, связанные 

с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: упрямство, 

негативизм, нарушение общения со взрослыми др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно 

играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются  

действия  с предметами - заместителями. Для детей 3х летнего возраста игра 

рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный 

характер. Роль осуществляется  фактически, но не называется. Сюжет  игры  

цепочка  из 2 х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4 м 

годам   дети    могут   объединяться     по  2- 3человека, для разыгрывания 

простейших сюжетно –ролевых  игр.  Игровые действия взаимосвязаны, 

имеют четкий ролевой  характер. Роль называется, походу игры дети  могут   

менять  роль.    Игровая     цепочка    состоит    из    3-4 взаимосвязанных  действий. 

Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию. 

Речевое   развитие 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно 

развивается активная речь детей. К 3-м годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре 

со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

1000- 1500 слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с  большими искажениями. 

В сфере Познавательного развития восприятие окружающего мира-чувственное - 

имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами  

чувств,  но воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. 

Возникает взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание 

начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и 

пространственных отношений. Слух и рече-двигательные системы начинают 



взаимодействовать при восприятии и различении речи. Постепенно учитывается 

острота зрения и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей 

непроизвольно. Ребенок  просто не понимает, что  значит заставить себя быть 

внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-

либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. 

Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень 

трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем  внимания  ребенка  

очень  невелик  - один предмет. Память  проявляется главным образом в узнавании 

воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но 

при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или 

зачем наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само. Основной формой 

мышления  становится  наглядно-действенная. 

Художественно-эстетическое развитие 

В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности 

является рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить какой-либо предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не 

получается: рука не слушается. Основные изображения: линии, штрихи, округлые 

предметы. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - и 

отходящих от нее линий. 

В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать 

музыку, выполнять простейшие музыкально-ритмические и танцевальные 

движения. Ребенок вместе со взрослым способен подпевать  элементарные  

музыкальные  фразы. 

Возрастная характеристика детей дошкольного возраста от 3 до 4лет 

Физическое  развитие 

3-х летний ребенок владеет основными жизненно  важными движениями (ходьба, 

бег, лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению 

соответствия  движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных 

видах деятельности, но вместе с тем им свойственно не умение соизмерять  свои  

силы  со  своими  возможностями. 

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным 

воспроизведением  структуры движения, его фаз, направления и т.д.  К 4-мгодам 

ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке,  руки в 

стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд) ; 

перекладывать по одному  мелкие   предметы(пуговицы, горошины и т.п. – всего 

20 шт.) с поверхности стола в небольшую коробку (правой  рукой). 

Начинает  развиваться  самооценка  при выполнении  физических упражнений, при 

этом дети ориентируются в значительной мере  на оценку воспитателя. 

3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками 

самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом после 

прогулки, игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом: туалетной  бумагой, не 

забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи пользуется ложкой, 

салфеткой; умеет пользоваться носовым платком; может самостоятельно устранить 

беспорядок в одежде, прическе, пользуясь  зеркалом,   расческой). 

Социально-коммуникативное     развитие 



К трем годам  ребенок достигает определенного уровня социальной 

компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает  доверие к 

нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У 

ребенка возникают  личные  симпатии,  которые  проявляются в желании 

поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает 

повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает 

свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для 

налаживания контактов с другими людьми использует речевые и не речевые 

(взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. 

Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). 

Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», 

«Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, 

одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и 

т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют 

поверхностный   характер,   отличаются    ситуативностью, 

неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Речевое развитие 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, 

неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает 

новая форма общения со взрослым–общение на познавательные темы, которое 

сначала включено в совместную  со взрослым познавательную  деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот 

период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и 

смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от   

исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной 

обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от 

наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется 

использованием основных грамматических категорий (согласование ,употребление 

их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются)  и словаря 

разговорной  речи.  Возможны дефекты звукопроизношения. 

Познавательное  развитие 

   В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются 

способы и средства   ориентировки  ребенка   в    окружающей   обстановки. 

Ребенок активно использует по назначению некоторые бытовые предметы, 

игрушки, предметы-заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре, 

общении. Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: 

ощущение и восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает 

свойства предметов и их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может 

выбрать из 3-х предметов разных по  величине «самый большой». Рассматривая 

новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым 

зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и 

обонятельному восприятию. Важную роль начинают играть образы памяти. Память 

и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По просьбе 

взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 

4-м годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений.  



Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, 

и ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты 

действия, а сам процесс  достижения  еще  не умеет  прослеживать. 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных 

построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не 

отрываясь, увлекательным для него деятельностью в течение  5  минут. 

Художественно-эстетическое   развитие 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами 

выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты),проявляется  интерес к 

произведениям народного и классического искусства, к литературе (стихи, 

песенки, потешки), к исполнению  и  слушанию музыкальных произведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

3-4 года они только начинают формироваться. Графические образы   бедны,   

предметны,    схематичны.  У  одних   дошкольников    в  изображении отсутствуют 

детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Замысел меняется по 

ходу изображения. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для 

развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может вылепить под 

руководством взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного 

развития мелких мышц руки, дети не работают с ножницами, апплицируют из 

готовых геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать и наклеивать 

элементы декоративного узора и предметного схематичного изображения  из  2-4 

основных  частей. 

В музыкально – ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание 

слушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 

годам овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных 

произведений. Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, 

петушка и т.п. в движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает 

элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных 

инструментах (барабан, металлофон). Закладываются основы для развития 

музыкально-ритмических  и художественных способностей. 

Возрастная характеристика, детей дошкольного возраста от 4 до 5лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором 

важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это 

возраст «почемучек»),  а так же креативности. 

Физическое     развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется 

потребность в движении. Двигательная активность становится  целенаправленной, 

отвечает индивидуальному   опыту  и   интересу, движения  становятся 

осмысленными, мотивированными по первому требованию. Появляется 

способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к 

познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает 

потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; 

соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, 

быть ведущим.   Уровень    функциональных   возможностей    повышается. 

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше 



удерживают равновесие перешагивая через небольшие преграды., нанизывает 

бусины (20 шт.) средней величины (или пуговицы) на толстую леску. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно –гигиенические навыки (хорошо 

освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи):они аккуратны во время еды, 

умеют правильно надевать обувь, убирают наместо свою одежду, игрушки, книги. 

В элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) 

проявляется самостоятельность ребенка. 

Социально-коммуникативное  развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 

сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает 

способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства  

общения для  удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется 

в человеческих отношениях: способен заметить  эмоциональное состояние 

близкого взрослого, сверстника, проявить  внимание и сочувствие. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Совершенствуется умение пользоваться установленными формами вежливого   

обращения. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса 

деятельности для ребенка , не способность завершить ее по управляемости. В 

игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, 

что дошкольники начинают отделять себя от принятой  роли. В процессе игры 

роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры 

по игре. В общую игру  может  вовлекаться от двух до пяти детей, а 

продолжительность    совместных   игр  составляет    в среднем 15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое  поведение в соответствии с принятыми в 

обществе нормами;  

умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки,   

правила    игры   и  т.п.)  - проявление   произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в 

движении, чему способствует   освоение  ими языка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается  многообразием 

способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. 

Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание,    которое лежит  в  основе   

нравственных   поступков. 

К  5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по 

столовой, уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность. 

Речевое       развитие 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный  мотив.  Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания,   но она  вызывает 

интерес. 

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме 

сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 



имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура   речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи.   Дети   занимаются словотворчеством на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а приобщении со взрослым   становится  вне   ситуативной. 

В   Познавательном развитии 4 -5 летних детей характерна высокая 

мыслительная активность. 5-тилетние «почемучки» интересуются причинно-

следственными связями в разных сферах жизни (изменения в живой и неживой 

природе, происхождение человека), профессиональной деятельностью взрослых и 

др., то есть начинает формироваться  представление   о различных сторонах  

  окружающего мира. К 5-ти годам более развитым становится восприятие. Дети  

оказываются способными назвать форму на которую похож тот или иной предмет. 

Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать  сложные объекты. Дети способны упорядочить  группы предметов 

по сенсорному признаку–величине,  цвету; выделить такие  параметры, как высота, 

длина и ширина. Совершенствуется ориентация в  

пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны 

принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети 

оказываются способными использовать простые схематизированные изображения 

для решения несложных задач. Увеличивается устойчивость внимания. 

 Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 

минут. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а так же 

планирование   последовательности действий 

Художественно-эстетическое    развитие 

            На    пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения 

художественно –изобразительного музыкального творчества, легко устанавливает 

простые причинные связи в сюжете , композиции  и   т.п.,эмоционально 

откликается на отраженные в произведении искусства действия, поступки, 

события, соотносит увиденное со своими  представлениями о красивом, радостном, 

печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими 

впечатлениями от встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и сверстниками. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. Значительное развитие получает 

изобразительная деятельность. Рисунки становятся предметным и 

детализированным. В этом возрасте дети  рисуют  предметы прямоугольной,   

овальной  формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно 

насыщать ворс кисти краской, промывать  по  окончании     работы. 

Графическое изображение человека  характеризуется наличием туловища, глаз, 

рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по 

прямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов  



круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической 

формы, простейших животных,   рыб,    птиц. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, 

подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и 

заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует 

доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, 

станцевать танец, сыграть на инструменте).  Дети делают первые  попытки 

творчества. 

Возрастная    характеристика,  детей     дошкольного    возраста от  5  до  6   лет 

Физическое     развитие 

Продолжается    процесс    окостенения     скелета     ребенка.  Дошкольник более 

совершенно    овладевает    различными     видами    движений.     Тело  

приобретает заметную устойчивость. Дети    к 6   годам уже  могут совершать  

пешие   прогулки,     но на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно 

точнее     выбирают       движения,      которые им надо выполнить. У них обычно    

отсутствуют      лишние     движения,     которые     наблюдаются    у детей 3-5 лет. 

В      период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать    

результаты      своего    участия  в  играх  соревновательного характера.  

Удовлетворение полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку  

радость,     способствует    эмоциональному     благополучию     и   поддерживает 

положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» ит.д.). Уже   начинают   

наблюдаться      различия     в    движениях      мальчиков    и   девочек  ( у 

мальчиков –более    прерывистые,    у   девочек–  мягкие,     плавные). 

К 6 годам совершенствуется  развитие  мелкой  моторики пальцев  рук. Некоторые    

дети     могут     продеть     шнурок  в  ботинок  и завязать   бантиком. 

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические 

навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет основные 

правила личной гигиены, соблюдает правила приема  пищи, проявляет навыки 

самостоятельности. Полезные привычки способствуют     усвоению   основ    

здорового     образа     жизни. 

Речевое         развитие 

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, 

выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и не речевых      

(жестовых,    мимических,   пантомимических   )    средств. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона.  Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развивается фонематический слух, интонационная выразительность  речи при 

чтении стихов в сюжетно- ролевой игре и в повседневной жизни.  

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части  речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно    

используются      синонимы  и  антонимы. Развивается связная речь: 

дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только  главное,  

но и   детали. 

Познавательное    развитие 

В   Познавательной деятельности  продолжает совершенствоваться восприятие 



цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей 

систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или 

убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники 

испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, если 

сталкиваются с не соответствием формы и их пространственного расположения. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и                  совершить  

преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что 

является   основой словесно-логического  мышления. 5-6 лет . Это возраст 

творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные 

правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному   вниманию. 

Конструирование  характеризуется умением анализировать условия, в которых    

протекает  эта    деятельность. 

Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменять детали постройки в зависимости от имеющегося  материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность  

может  осуществляться на основе    схемы, по  замыслу  и  по   условиям.   Дети    

могут конструировать    из бумаги,  складывая   ее   в  несколько    раз      (2,4,6  

сгибов); из природного  материала. 

Социально-коммуникативное    развитие 

Дети   проявляют  высокую познавательную активность. Ребенок  нуждается  в 

содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все 

более длительными и  активными. Дети  самостоятельно  объединяются в 

небольшие группы на основе взаимных симпатий. В этом  возрасте дети имеют 

дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по 

существенным  признакам  (женские   и    мужские  качества,    особенности 

проявления   чувств). 

Ярко проявляет интерес к игре. В игровой деятельности дети шестого года   жизни  

уже могут  распределять   роли   до начала игры и строят  свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается  речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.   Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой   речи. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с  субординацией   

ролевого  поведения. Наблюдается организация игрового    пространства,     в     

котором      выделяются    смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто 

пытаются контролировать друг друга - указывают,     как    должен      вести      себя     

тот   или иной персонаж. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния,   видеть   

проявления  эмоционального  состояния  в выражениях,  жестах,  интонации    

голоса.      Проявляет    интерес к     поступкам     сверстников. 

В трудовой  деятельности,  освоенные ранее  виды детского  труда  выполняются 

качественно, быстро, осознанно.  Активно  развиваются  планирование     и     



самооценивание     трудовой      деятельности. 

Художественно-эстетическое      развитие 

В   изобразительной деятельности 5 -6 летний ребенок свободно может изображать 

предметы  круглой,   овальной,  прямоугольной   формы, состоящих из частей 

разной    формы и соединений разных  линий.  Расширяются  представления  о 

цвете  (знают основные   цвета  и оттенки,   самостоятельно может приготовить 

розовый и голубой цвет). Старший  возраст    это    возраст     активного      

рисования.   Рисунки  могут  быть   самыми  разнообразными по содержанию: это  

жизненные  впечатления  детей, иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые  

ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения 

различных объектов, но могут отличаться  оригинальностью композиционного 

решения. Изображение человека становится более детализированными  

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии  изображенного человека. Рисунки отдельных  детей 

отличаются оригинальностью, креативностью. 

В лепке детям не представляется трудности создать более сложное по  форме  

изображение.  Дети успешно  справляются  с вырезыванием  предметов    

прямоугольной    и    круглой     формы     разных    пропорций. 

Старших   дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. 

Появляется  интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. 

Дошкольники  могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; 

свободно  выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением 

ноги на пятку, по очередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут 

импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируются 

первоначальные представления о жанрах и видах     музыки. 

Возрастная  характеристика,  детей   дошкольного  возраста  от   6  до  7  лет 

Физическе   развитие 

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять 

различные движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело 

приобретает заметную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног.  Ноги  

и  руки  становятся более выносливыми, ловкими, подвижными.  

В этом возрасте дети уже могут совершать довольно длительные прогулки, долго     

бегать,   выполнять   сложные   физические     упражнения. 

У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно,     

без   специальных     указаний взрослого,  могут выполнить  ряд движений в 

определенной последовательности, контролируя    их ,   изменяя     (произвольная     

регуляция       движений). 

Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия 

в подвижных и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение 

полученным результатом доставляет ребенку радость и поддерживает 

положительное отношение к себе и своей команде («мы    выиграли,    мы    

сильнее»). 

Имеет представление о своем физическом облике  (высокий, толстый, худой,   

маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет  культурно-

гигиеническими     навыками     и   понимает   их  необходимость. 



Социально-личностное   развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство 

собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной 

деятельности.  Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, 

преодолению непосредственных желаний, если они противоречат     

установленным нормам , данному    слову, обещанию. 

Способен проявлять    волевые     усилия    в   ситуациях     выбора   между   

«можно»   и«нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, 

умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы,  

предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность 

поведения—один из важнейших показателей психологической     готовности    к    

школе. 

Самостоятельность   ребенка  проявляется в способности без помощи взрослого 

решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни 

(самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для 

самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами—

включение   освещения,    телевизора,     проигрывателя    и    т.п.). 

В сюжетно – ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации,  

например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, 

 обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем (например, ребенок обращается к 

продавцу непросто как покупатель, а как покупатель- мама). Если логика игры 

требует  появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя     

новую     роль,     сохранив    при     этом     роль,    взятую      ранее. 

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и 

сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых 

контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и 

глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в тоже время большей 

сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение»—

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных 

с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой   

рисунок,   она   очень   обрадуется»  ) 

Речевое  развитие 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает 

характер с координированных предметных и речевых действий. В недрах 

диалогического общения старших дошкольников зарождается иформируется новая 

форма речи - монолог. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей, что 

у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при 

встрече с незнакомыми   людьми    спрашивают,    кто    это,   есть   ли    у них  дети  

ит.п. 

У детей  продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 



лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, таких характер    обобщений,     формирующихся     в  

этом   возрасте.  Дети  начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы,   прилагательные     и т.д. 

Познавательное       развитие 

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается 

произвольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются 

элементы словесно-логического мышления. Продолжают развиваться навыки 

обобщения и рассуждения, но они еще в значительной степени ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако 

часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте 

в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в 

том числе средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских 

образов. Внимание становится произвольным, в некоторых видах деятельности 

время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется 

особы интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с 

удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и 

пересчетом отдельных предметов. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек. Свободные постройки становятся   симметричными и 

пропорциональными. 

Дети точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка. В этом возрасте   дети уже могут освоить сложные 

формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные. Усложняется     

конструирование    из    природного      материала. 

Художественно-эстетическое    развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными     

становятся     различия     между    рисунками    мальчиков   и   девочек. 

Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия; девочки обычно 

рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются    бытовые     

сюжеты : мама  и   дочка,     комната    и т.п.При правильном подходе у детей 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. Изображение человека становится     

еще более      детализированными     пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда    может 

быть украшена     различными       деталями. 

Предметы, которые дети лепят и вырезывают, имеют различную форму, цвет, 

строение, по- разному расположены в пространстве. Вместе с  тем    могут     к     7-

ми  годам передать  конкретные  свойства  предмета с натуры. 

 

 

 

Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность 



к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, 

способность к речевому комментированию процесса и результата собственной 

деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое     воображение. 

Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет    

разные     способы     решения     одной     и той же    задачи. 

Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты  своей деятельности 

по сравнению с другими  детьми, что приводит к становлению      представлений о 

себе   и своих     возможностях. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок 

определяет   к    какому     жанру     принадлежит   прослушанное произведение.  

Чисто и  выразительно поет, правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя). 

Дошкольник может самостоятельно придумать и показать    танцевальное     или    

ритмическое     движение . 

 

1.1.2.Планируемые     результаты    освоения     Программы 

В  соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают не правомерными  требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому  планируемые 

результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных 

возрастных  этапах  и   к   завершению   ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно  

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний   (от одного 

года до трех лет) и дошкольный возраст  (от   трех  до   семи   лет  ). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному  году»,  

«к трем  годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это 

связано с неустойчивостью , гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах  возрастные характеристики развития   

раньше или   позже  заданных     возрастных    ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 

трудности ребёнка в освоении образовательной   программы ДОО и не 

подразумевают его включения в соответствующую   целевую   группу. 

 

Планируемые    результаты    в  раннем   возрасте  ( к  трем  годам): 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 



зрительному и звуковому ориентирам; с желанием  играет  в подвижные    игры; 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание,      

самостоятельно ест и тому   подобное); 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает    им;    

играет рядом; 

ребёнок   понимает   и  выполняет     простые    поручения   взрослого; 

ребёнок  стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности    продвигаться к  цели; 

-ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться  с вопросами  и просьбами; 

ребёнок  проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы  

за   взрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные   

на  них; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется  в   

основных    пространственных   и временных отношениях; 

ребёнок    осуществляет     поисковые   и   обследовательские     действия; 

ребёнок знает основные  особенности  внешнего  облика  человека, его 

деятельности;   свое     имя,    имена  близких;  демонстрирует  первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город,  село  и   так   далее); 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и  интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями   природы,    старается не  

причинять    вред  живым    объектам; 

-  ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные    движения; 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки,  дождик,    шарики;  лепит    

палочки,    колечки,   лепешки; 

- ребёнок   активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном    

обиходе; 

-ребёнок в играх  отображает    действия    окружающих    («готовит   обед», 

«ухаживает  за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я  буду   

лечить   куклу»   ). 

Планируемые     результаты      в     дошкольном       возрасте. 



 

          К    четырем   годам: 

ребёнок  демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросание и ловля мяча,  ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 

основных  ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет   ритмические упражнения под   музыку; 

ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на  

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять     движения    в    

общем      для     всех    темпе; 

ребёнок владеет культурно –гигиеническими навыками:  умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные    представления 

о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом   лице; 

ребёнок  откликается  эмоционально на ярко выраженное состояние  близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении    других      детей; 

ребёнок  владеет элементарными нормами  и правилами  поведения, связанными   с 

определенными   разрешениями    и   запретами    («можно», 

«нельзя»),    демонстрирует   стремление     к     положительным     поступкам; 

ребёнок   демонстрирует  интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в    процессе     

взаимодействия    со    сверстниками; 

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего  

окружения; 

-- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в   

процессе     совместной деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки,  кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 – 4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует  

речевые формы вежливого общения; 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации , рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие  

потешки,  стихотворения, эмоционально  откликается  на  них; 

ребёнок демонстрирует умения вступать  в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую  активность  в 

общении со сверстником; 



ребёнок  совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки,  короткие  стихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о 

предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и 

проблемного характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов ,к простейшему экспериментированию с предметами и  

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим  характеристикам; 

ребёнок   проявляет  интерес к миру, к себе  и окружающим   людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии,  достопримечательностях    и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и не живой 

природы    ближайшего    окружения,  выделяет  их   отличительные особенности  и 

свойства, различает времена года и характерные для них  явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает 

о правилах поведения в природе,   заботится   о   животных и   растениях,   не 

причиняет    им вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить   

простую композицию с использованием нескольких  цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать;   использовать простые 

строительные  детали для создания постройки   с   последующим   её   анализом; 

-ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает  и узнает знакомые 

произведения, проявляет  эмоциональную отзывчивость,  различает музыкальные  

ритмы,  передает   их  в  движении; 

-  ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль идей действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует   

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких  

эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов,  передает  интонацию  

и мимические   движения. 

  К    пяти  годам: 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения   результата,  

испытывает  потребность  в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие   крупной   и  мелкой моторики,  активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в 

пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность 

ребёнок стремится узнать о правилах  здорового образа жизни, готов элементарно 



охарактеризовать свое самочувствие,   привлечь   внимание   взрослого в случае    

недомогания; 

Ребёнок стремится  к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены,  их   правильной организации; 

Ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и  мнению, стремится  к познавательному, интеллектуальному общению 

со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 

одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное 

состояние окружающих людей, по пример  у   педагога   проявляет    сочувствие; 

- Ребёнок   без   напоминания    взрослого     здоровается   и прощается,  говорит  

«спасибо»  и   «пожалуйста»; 

- Ребёнок  демонстрирует стремление к общению  со сверстниками,  по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению   

в     деятельности,      к  признанию и уважению  сверстников; 

-Ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять   в 

повседневной     жизни; 

- Ребёнок   самостоятелен    в    самообслуживании; 

- Ребёнок  проявляет познавательный интерес к труду  взрослых, профессиям,    

технике;    отражает     эти представления в   играх; 

- Ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается   в   

совместный     труд    со    взрослыми   или сверстниками; 

- ребёнок  инициативен  в разговоре, использует разные типы реплики простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и  

активными; 

- ребёнок  большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами  

эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью   

взрослого   составляет   описательные рассказы и   загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные   тексты,   воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том,  

как  он  был  создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе  

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной  

самостоятельной; 

-  отличается  высокой   активностью  и   любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы  и  объекты  

в  видовые   категории    с   указанием  характерных  признаков; 

-ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает 

попытки   сделать    логические    выводы; 

ребёнок с  удовольствием рассказывает  о, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 



готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии  

населенного    пункта,     улицы,     некоторых     памятных    местах; 

-ребёнок  имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 

правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать  за  

растениями  и   животными,   беречь   их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части  

суток,  знает  их  последовательность,  понимает  временную последовательность 

«вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует 

математические   представления    для   познания   окружающей    

действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается     , поступки,  события; 

-ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческий опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно - досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах  культурно - досуговой 

деятельности); 

ребёнок создает изображении и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными     

умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу  игры,  

активно  использует   предметы-заместители,  предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой    диалог,   

проявляет     творчество    в   создании    игровой  обстановки; 

ребёнок принимает  игровую задачу в  играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует   их 

действия в режиссерских   играх. 

К  шести   годам: 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность инициативу при выполнении упражнений, 

имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного 

отдыха;  

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой,  

демонстрирует выносливость, быстроту ,силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество 

при составлении   несложных   комбинаций   из    знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; ребёнок 



проявляет  духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления   с   видами   спорта   и    достижениями российских   спортсменов; 

ребёнок владеет основными  (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены,  безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 

укрепление   собственного   здоровья   и здоровья   окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно  

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, приобщении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет 

в поведении уважение и привязанность  к   родителям   (законным  

представителям), демонстрирует  уважение  к педагогам,  интересуется    жизнью    

семьи и  ДОО; 

ребёнок  способен  различать  разные  эмоциональные состояния  взрослых и  

сверстников, учитывает   их  в    своем    поведении,    откликается    на    просьбу    

помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

ребёнок   проявляет   активность    в стремлении к познанию  разных  видов  труда 

и профессий, бережно относится к предметному миру как результату  труда  

взрослых,   стремится     участвовать   в    труде   взрослых    ,самостоятелен, 

инициативен   в   самообслуживании,   участвует   со  сверстниками   в  разных  

видах  повседневного и ручного   труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и  безопасно   пользоваться  под  присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными,  

владеет   основными   правилами    безопасного    поведения    на  улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать  

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении 

деятельности, задает  вопросы  различной  направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен  к произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и 

сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики и жанра; 

-  ребёнок  испытывает    познавательный    интерес    к   событиям, находящимся  

за  рамками  личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения   проблем,     

имеет представления о социальном, предметном и природном    мире;     

-ребёнок    устанавливает    закономерности     причинно-следственного  характера,   

приводит   логические  высказывания;  проявляет  любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и 

другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет   



счетом, ориентировкой    в   пространстве    и   времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного  обращения с     

ними; 

ребёнок   проявляет  познавательный  интерес к населенному  пункту, в  котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные    

символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление   об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится    к    ним; 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной  деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет    

музыкальные   и    художественно-творческие    способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно - досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки,  

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные    материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы,  управлять   

персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающими    

познавательным     играм,   в  играх  с  готовым  содержанием    и    правилами

 действует в точном соответствии  с игровой    задачей  и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы  (к концу   

дошкольного    возраста): 

у    ребёнка    сформированы    основные     психо  -  физические и нравственно-

волевые    качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать      свои движение    и    управлять      ими; 

ребёнок    соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной   

гигиены; 

ребёнок результативно выполняет  физические  упражнения (общеразвивающие, 

основные  движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется   на    местности; 

ребёнок    проявляет   элементы    творчества    в    двигательной    деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять   анализ   своей      двигательной     деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма  в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 



спорта; 

ребёнок имеет  начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает,    как     

поддержать,    укрепить     и сохранить    его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться   к  

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и  

поддержку     другим     людям; 

ребёнок  соблюдает  элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных  видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми    и       

сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать    возникающие 

конфликты   конструктивными способами; 

ребёнок  способен понимать свои переживания и причины их возникновения,   

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои   ценностные  ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; ребёнок проявляет 

положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому  

себе; 

 

 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию   

(сочувствие,    сопереживание,    содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом   

взаимодействии; 

ребёнок  способен решать адекватные  возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные   решения   и проявлять    

инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и  

сверстниками, использует формулы  речевого этикета  в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес  к   книгам    

познавательного      характера,     определяет   характеры персонажей, мотивы  их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в  

котором он   живет:    элементарными  представлениями из области  

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных 

отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его   национально-



культурных  ценностях;  государстве  и  принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности,  использует    основные    культурные    способы    

деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление    

о многообразии стран и народов   мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать,    

измерять,   сравнивать,   вычислять  и   тому    подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия,  

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: 

сравнение с эталонами, классификацию,  систематизацию,  некоторые   цифровые  

средства  и  другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках,  среде   обитания,    

потребностях      живой      природы, росте  и развитии живых существ; 

свойствах неживой  природы,  сезонных    изменениях в природе, наблюдает за  

погодой, живыми объектами, имеет  сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое   отношение  к   ней; 

ребёнок  способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной,  

театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными  видами и жанрами искусства; обладает начальными  знаниями об  

искусстве; 

ребёнок  владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные   технические   приемы в свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям,   

художественных   проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для  наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой  ситуации; ребёнок  

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров   по игре,  управляет    персонажами   в    



режиссерской  игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами,   к развивающим   и    познавательным     играм,   в  играх  с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила   игры   другим 

детям, в совместной игре следит за точным  выполнением   правил      всеми     

участниками; 

-ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные  предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

1.3.Педагогическая   диагностика   достижения    планируемых  результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные  

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения 

в планирование,   содержание  и    организацию  образовательной деятельности. 

Цели педагогической. диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОСДО. При реализации Программы проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется   педагогом   в    

рамках     педагогической     диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями  ФГОС   ДО: 

планируемые   результаты  освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на   разных   этапах    

дошкольного      детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и  в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием     для     их     

формального  сравнения  с реальными  достижениями  детей и основой

 объективной оценки соответствия установленным требованиям     

образовательной    деятельности    и    подготовки     детей; 

-  освоение      Программы     не сопровождается    проведением   промежуточных 

аттестации   и     итогов    об  аттестации   обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий    и осуществляется      их    

дальнейшее      планирование. 

              Результаты   педагогической  диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных     задач: 

индивидуализации   образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей   его 

развития); 

оптимизации    работы    с     группой      детей. 

               Периодичность проведения педагогической диагностики определяется 



ДОО. Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения 

ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения  

программы   его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается  адаптационный   

период  пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную             динамику 

развития    ребёнка. 

             Педагогическая  диагностика индивидуального  развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед  с    детьми,     анализа         

продуктов детской деятельности (рисунков,   работ  по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного ,речевого, художественно -

эстетического развития. 

                Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для  наблюдения  являются  возрастные  характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности ( игровой, 

общении ,познавательно - исследовательской, изобразительной, конструировании,  

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на  прогулке,  

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В 

процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успех и не  удачи,  поведение  в  конфликтных  ситуациях  и  тому  

подобное. 

                     Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на 

частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность   

ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения  действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности  и 

взаимодействии. 

              Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации  

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной  формой   фиксации  результатов 

наблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её 

самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их 

оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать   динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном 

этапе, а так  же скорректировать образовательную деятельность с учётом 

индивидуальных особенностей развития ребёнка  и его потребностей. 

              Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 



определенному   виду  деятельности, уточнить знания о предметах  и явлениях   

окружающей   действительности и другое. 

             Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов  портфолио  ребёнка   (рисунков,  работ  по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и  другой деятельностью). 

                 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую  деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и  целенаправленно  проектирует   образовательный   

процесс. 

                   При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение                  индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной  программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия                                 его родителей 

(законных представителей). Результаты       психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика в ДОУ проводится  на основании методики 

Верещагиной Н.В. Система   мониторинга  содержит 5 образовательных областей, 

соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования,   приказ   Министерства  образования  и  науки №1155 от 

17 октября 2013  года: 

«Социально-коммуникативное  развитие»,  «Познавательное  развитие», 

«Речевое       развитие»,   «Художественно-эстетическое       развитие», 

«Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество 

образовательной деятельности  в   группе и при  необходимости 

индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым 

ребенком содержания образовательной  программы  учреждения. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, в начале и конце 

учебного  года. 

Часть,  формируемая   участниками   образовательных    отношений 

В основу приоритетов деятельности МБДОУ были положены следующие факторы: 

 учет государственной политики; 

 особенности контингента детей и кадрового состава 

дошкольного     учреждения; 

 учет   запроса  родителей; 

 особенности  региона. 

В результате сложившейся системы работы педагогического коллектива, с учетом 



выше перечисленных факторов, выделено следующее направление деятельности 

дошкольного учреждения: познавательное развитие дошкольников. Реализуется 

региональный примерный модуль   программы: «Мы  в Мордовии живем», автор 

Бурляева О.В.  Карпушина Л.П. 

Целью регионального образовательного модуля дошкольного образования является 

приобщение дошкольников к культуре мордовского народа в процессе социально-

коммуникативного,познавательного,художественно-эстетического, физического 

развития.  

Задачи: 

-формирование у детей чувства любви к родине на основе ознакомления с 

природным окружением, культурой и традициями народов, проживающих на 

территории региона; 

 

-формирование представлений о России как о родной стране и о Мордовии как 

своей малой родине; 

-воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому России и Мордовии; 

-формирование чувства сопричастности к достижениям земляков в области 

культуры,  науки, спорта; 

-формирование познавательного интереса к окружающей природе; к языку, 

литературе, истории, музыке, изобразительного искусства народов, проживающих в 

Мордовии; 

-воспитание гражданско-патриотических чувств. 

Принципы и подходы к формированию регионального образовательного 

модуля дошкольного образования. 

Региональный  образовательный модуль дошкольного образования предназначен в 

помощь дошкольным организациям в разработке части, формируемой участниками 

образовательных отношений. В  зависимости от положений потребителей 

(родителей воспитанников), возможностей педагогического коллектива, условий 

местонахождения детского сада  возможны два варианта использования:   

для   ознакомления дошкольников с историей, культурой, природой республики 

Мордовия без специального изучения мордовских языков; 

для ознакомления дошкольников с  историей, культурой, природой республики 

Мордовия  и изучения мордовских ( эрзянского/  мокшанского языков) в 

кружковой работе. 

 

Варианты 

использования  

Контингент 

 детей 

Кадровые 

условия 

Материальные 

условия  

Ознакомление 

дошкольников с 

историей, 

культурой, 

природой 

республики 

Мордовия без 

специального 

Дошкольники от 

3-х до 7 лет. 

Национальная, 

этническая 

принадлежность 

не имеет 

значения  

Особых условий 

не требуется  

Уголки 

народной 

культуры в 

группах, 

наличие мини- 

музея 

народного 

быта;  



изучения 

мордовских языков  

оформленные 

стенды с 

государственно

й символикой; 

альбомы, 

стенды, 

выставки, 

отражающие 

историю, 

культуру, 

особенности 

животного и 

растительного 

мира 

республики  

Мордовия 

Ознакомление 

дошкольников с 

историей, 

культурой, 

природой 

республики 

Мордовия и  

изучение 

мордовских  

(эрзянского / 

мокшанского 

языков) в 

кружковой работе 

Дошкольники от 

3-х до 7 лет. 

Национальная, 

этническая 

принадлежность 

не имеет 

значения. Дети - 

билингвы 

Наличие как 

минимум одного 

педагога- 

носителя 

мокшанского 

или эрзянского 

языка( 

руководитель 

кружка по  

обучению 

мордовским 

языкам) 

 Наличие  

специальной 

литературы, 

детской 

литературы, 

ауди- и 

видеозаписей 

на мордовских 

языках 

Модуль построен на гуманистических принципах личностно- ориентированной 

педагогики, предполагающих признание самоценности каждого  возрастного 

периода жизни человека, уважение к личности ребенка, создание условий для 

развития его активности, инициативности, творческого потенциала. При 

разработке модуля авторы стремились использовать богатое наследие народной 

педагогики, опыт отечественных и зарубежных педагогов в области воспитания и 

обучения детей дошкольного возраста на материале родного края. 

Принцип культуросообразности  и приобщения детей к социо- культурным 

нормам, традициям семьи, общества и государства. Реализация  этого принципа 

обеспечивает учет национальных и этнокультурных ценностей и   традиций в 

образовании, восполняет  недостатки духовно- нравственного и эмоционального 

воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к 

основным компонентам человеческой культуры( знание, мораль, искусство, труд).  

Главный критерий отбора программного материала – его социокультурная 

ценность, высокий  художественный уровень используемых произведений 

культуры ( классической и народной). 



Принцип патриотической направленности. Большое внимание уделяется 

воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 

достижения, уверенности в том, что Россия – великая многонациональная страна с 

героическим прошлым и счастливым будущим, а  Мордовия – часть великой 

страны России. 

Принцип учета этнокультурной ситуации развития детей предлагает 

воспитание на основе родной для каждого ребенка культуры, учета языковой 

ситуации, окружающей ребенка, традиций, обычаев,  принятых в семье и 

социальном окружении. 

Принцип деятельности. Решение образовательных задач в детском возрасте 

должно опираться на характерные для каждого возрастного этапа виды  детской  

деятельности и общения со взрослым. В дошкольном возрасте развитие разных  

сторон личности ребенка происходит в различных видах деятельности -  игровой, 

изобразительной, познавательной, двигательной, речевой, музыкальной, 

театрализованной и пр., а также в общении со взрослыми и сверстниками. В 

соответствии с этим содержание построено на включении детей в самостоятельные 

и совместные со взрослым виды деятельности. 

Принцип интеграции содержания образования предполагает сочетание и   

взаимопроникновение в педагогическом процессе разных видов детской 

деятельности. Это обеспечивает полноту реализации возможностей ребенка, 

целостность  восприятия им окружающего мира, его всестороннее развитие. 

Принцип интеграции реализуется в том, что содержание образования, 

представленное в различных  образовательных областях, позволяет воспитателям и 

педагогам объединять предметно-  практическую, игровую, познавательную, 

художественно – эстетическую и другие виды детской деятельности в разных 

сочетаниях. 

Принцип сотрудничества детского сада и семьи  реализуется как в 

организационном, так и в содержательном плане.  Региональный образовательный 

модуль дошкольного образования включает рекомендации по организации 

взаимодействия педагогов и родителей по образовательным областям. 

 

 ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ И РЕАЛИЗАЦИИ   РЕГИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО МОДУЛЯ    ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ   

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В ЭТНОКУЛЬТУРНОЙ  СРЕДЕ 

 

      Ознакомление дошкольников с историей, культурой, природой республики 

Мордовия без специального изучения мордовских языков предполагает учёт 

возрастных и индивидуальных особенностей развития дошкольников. 

       Педагогам, работающим по направлению «Речевое развитие» по обучению 

дошкольников родному языку, необходимо, во-первых, хорошо владеть языком, то 

есть знать основы грамматики, лексики, фонетики; во-вторых, знать особенности 

детей-билингвов и особенности усвоения ими второго языка. По желанию 

родителей  дети, говорящие на одном языке, могут изучать мордовские языки. 

В то же время, независимо от национальности и этнической принадлежности 



воспитанников, модуль предусматривает ознакомление ребенка с многообразием 

языков, на которых говорят жители республики Мордовия как одним из 

показателей культурного развития коренных народов территориальной общности. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ МОДУЛЯ 

          Целевыми ориентирами при реализации регионального образовательного 

модуля дошкольного образования выступают: 

1. Ребенок имеет представления о собственной принадлежности и принадлежности 

других людей к определенной национальности; о национальной принадлежности 

людей, проживающих на территории республики Мордовия (мордва-мокша и эрзя, 

русские, татары). Имеет элементарные представления о финно-угорских народах, к 

которым относится мордва. Проявляет уважительное отношение к людям разных 

национальностей, их культуре, обычаям, традициям. 

2. Ребенок может рассказать о своем родном городе (селе, поселке), о его 

достопримечательностях, об улице, на которой живет. Знает, что республика 

Мордовия часть огромной страны России (Российской Федерации); Саранск 

столица Мордовии. Имеет представления о гербе, гимне, флаге Мордовии о 

народах, населяющих республику Мордовию, их языках, обычаях, традициях. 

3. Имеет представления об истории Мордовии и мордовского наро-да; о 

знаменитых людях-уроженцах Мордовии. 

4. Имеет представления о реках, озерах, заповедниках, находящихся на территории 

Мордовии. Называет представителей животного мира, птиц, пресмыкающихся, 

земноводных, насекомых, обитающих на территории Мордовии. Называет редкие и 

исчезающие виды растений и животных Мордовии, занесенные в Красную книгу. 

Имеет представления об экосистемах, природных зонах Мордовии. Называет 2-3 

лекарственных растения, произрастающих в Мордовии. 

5. Называет народные приметы мордовского народа. 

6. Умеет организовывать мордовские подвижные игры. 

7. Использует в играх представления о родном городе, о Мордовии, о столице 

республики Мордовия - городе Саранске, о достопримечательностях мордовского 

края. 

8. Имеет представления об экологической ситуации в Мордовии. 

 9. Имеет представления о промышленности Мордовии о народных промыслах 

мордвы; о традиционных занятиях мордовских крестьян. Понимает смысл 

мордовских пословиц и поговорок о труде, применяет их в различных ситуациях. 

10. Проявляет интерес к родному языку и языкам народов, проживающих на 

территории Мордовии. 

11. Знает небольшие стихотворения и песенки о животных, птицах, временах года, 

людях, профессиях и т. д. мордовских писателей и поэтов, различные потешки, 

прибаутки, считалки, загадки, дразнилки и другие детские произведения из устно-

поэтического творчества мордовского народа. 

12. Различает жанры литературных произведений; выразительно читает любимое 

стихотворение мордовских поэтов; называет имена 2-3 мордовских писателей; 

называет любимые сказки и рассказы. 

13. Знает особенности мордовского декоративно-прикладного искусства, называет 

народные промыслы мордвы. Называет художников и скульпторов - уроженцев 



мордовского края. 

14. Самостоятельно составляет узоры по мотивам мордовского орнамента, 

проявляет умения украшать одежду и посуду для кукол по мотивам мордовских 

узоров. 

15. Расписывает вылепленные изделия по мотивам мордовского орнамента. 

16. Узнает мелодию Государственного гимна Республики Мордовия.  

17. Знает разнообразные жанры русских, мордовских народных песен. 

18. Может Назвать композиторов Мордовии (Л. П. Кирюков, Л. И. Воинов, Г.И. 

Сураев-Королев, Г.Г. Вдовин, Н. И. Бояркин, Н. В. Кошелева). 

19. Умеет разбирать эмоционально-образную сферу инструментальных и 

вокальных произведений, определять жанр произведения (марш, песня, танец), 

выделять средства музыкальной выразительности. 

20. Умеет различать русские, мордовские, татарские народные песни, произведения 

мордовских и русских композиторов на слух.  

21. Исполняет русские, татарские народные песни, мордовские народные песни в 

объеме сексты, септимы со структурой м.3 + б.2 + б.2 + м.3; б.2 + м.3 +б.2+б.2 

различных жанров. 

22. Умеет выразительно, напевно интонировать, четко произносить текст, петь на 

опоре, чисто петь в пределах квинты-септимы. 

23. Умеет импровизировать образные движения персонажей, инсценировать песни. 

24. Исполняет русские («в три ноги», подскоки, различные «дробушки» и т. п.) и 

мордовские (различные движения рук в сочетании с притопом и движением 

вперед, в сторону; «качалочка», «елочка», «боковой шаг»), татарские, украинские 

танцевальные движения. 

25. Умеет импровизировать танцевальные движения под музыку, двигаться в 

хороводе («плетень», «улица>> и др.), в парах, в ходе драматизации песен. 

26. Умеет играть сольно на русских (рубель, трещотка) и мордовских (кальдердема, 

шавома (чавома)) народных музыкальных инструментах, импровизировать на них, 

играть в оркестре. 

1.5. Рекомендации по оцениванию качества образовательной деятельности по 

региональному образовательному модулю дошкольного образования 

Оценивание качество образовательной деятельности, осуществляемой дошкольной 

организацией по региональному образовательному модулю дошкольного 

образования, направлено на её совершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» и Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

В соответствии с законодательством не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности на основе достижения детьми планируемых 

результатов освоения модуля. Целевые ориентиры, представленные в 

региональном образовательном модуле дошкольного образования, не подлежат 

непосредственной оценке и не являются непосредственным основанием для оценки 

как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, а также не могут 

использоваться для оценивания деятельности педагогов и дошкольной 

организации. 



В то же время диагностика соответствия развития ребенка целевым ориентирам 

позволит педагогам спроектировать индивидуальные траектории развития  

 

каждого ребенка и совершенствовать образовательный процесс. Для мониторинга 

индивидуальных достижений каждого ребенка рекомендуется использовать 

различный инструментарий – педагогическое наблюдение, детское портфолио 

(анализ продуктов деятельности),педагогическую диагностику и пр. 

Оценивание соответствия образовательной деятельности заданным требованиям 

направлено в первую очередь на оценивание созданных условий – психолого-

педагогических, кадровых, материально-технических и.т.д. 

Оценивание психолого-педагогических условий предполагает выявление 

соответствия основой общеобразовательной программы дошкольного образования 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта. 

Оценивание кадровых условий предполагает выявление соответствия 

педагогического персонала дошкольной образовательной организации требования 

профессионального стандарта педагога. 

Оценивание материально-технический условий предполагает выявление их 

соответствия действующим «Санитарно-эпидемиологическими требованиям к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций», а также рекомендациям к материально-

техническому обеспечению данного модуля, наличию методических материалов и 

средств обучения и воспитания и построению развивающей предметно-

пространственной среды с учетом этнокультурной специфики, изложенным в 

параграфах 3.1., 3.2.,3.4. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, 

участвующие в оценивании образовательной деятельности дошкольной 

организации, представляя обратную связь о качестве образовательных процессов. 

С целью выявления пожеланий и удовлетворённости родителей и социальных 

партнеров качеством образовательных услуг дошкольной организации 

рекомендуется использовать анкетирование. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной образовательной программы, 

корректировки образовательного процесса и условий образовательной 

деятельности . 
III .Содержательный раздел 

 

3.1.Обязательная  часть 

Образовательная программа МБДОУ «Явасский детский сад №1 

комбинированного вида» включает в себя организацию психолого-педагогической 

работы с дошкольниками от 2 до 7 лет. Ее содержание в обязательной части 

Программы планируется в соответствии с пунктом 2.6. ФГОС ДО и с учетом ФОП 

в направлениях развития ребенка,  представленными в  пяти    образовательных     

областях: 

Социально – коммуникативное   развитие; 



Познавательное     развитие; 

Речевое    развитие; 

Художественно -  эстетическое развитие; 

Физическое   развитие. 

 

              В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. 

Представлены  задачи   воспитания, направленные на приобщение детей  к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. Освоение содержания Программы реализуется через 

организацию          различных видов детской деятельности или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости                  от 

контингента детей, уровня освоения Программы и решения  конкретных   

образовательных   задач. 

               Организационной  основой реализации Программы является построение 

образовательного   процесса    на комплексно-тематическом принципе с учетом 

интеграции  образовательных   областей,     что     обеспечивает: 

Взаимосвязь   всех    направлений    работы    с    детьми; 

«проживание»    ребенком  содержания  дошкольного   образования во  всех видах     

детской              деятельности; 

социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской 

деятельности; 

соблюдение оптимального режима, разумное чередование и сочетание  

умственных,    эмоциональных  и физических нагрузок в  специально 

организованной деятельности детей; 

поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в течение   всего 

периода   освоения          Программы. 

Комплексно –тематическое  планирование   осуществляется  через: 

выбор темы недели, которая первоначально рассматривается в непосредственно       

образовательной деятельности в первый день недели;  

планируемую совместную деятельность взрослых и детей на неделю, которая 

продолжает предложенную тему (утренние беседы, наблюдения, детское 

экспериментирование, чтение художественной литературы, детское   

проектирование); 

совместную деятельность взрослых                       и детей, строящуюся на понятном 

и доступном для  детей материале, который несет эмоциональную   окрашенность; 

подбор материалов, находящихся в групповых «центрах» развития, отражающих  

тему   недели; 

отражение в продуктивной деятельности и в игре предлагаемого познавательного   

материала, который является основой  для  решения    практических     задач; 

 

 

«проживание»  эмоционально     окрашенных  событий, связанных с темой недели,  



позволяет «присвоить» знания и они становятся личным опытом детей. 

 Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития 

основных навыков, понятий нового мышления,  становления   целостной    картины 

мира. 

2.1.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями   развития   ребенка,   представленными  в пяти    

образовательных   областях,   в   соответствии  с   ФОП 

                   Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а 

также задачи воспитания и формируемые ценности для каждой образовательной 

области  соответствует пунктам 18.-22.8 содержательного раздела ФОП ДО стр.22-

131. 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО. 

а)особенности образовательной деятельности разных видов и культурных   практик 

Образовательная   деятельность   в    ДОО    включает: 

Образовательную   деятельность, осуществляемую в процессе организации   

различных    видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов;    самостоятельную    деятельность   детей; 

взаимодействие    с   семьями    детей   по реализации образовательной 

программы    ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность   

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от  

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может   выбрать    один   или   несколько   вариантов   

совместной деятельности: 

1)совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он  выполняет   функции   педагога:  обучает   ребёнка   чему –то новому; 

2)совместная  деятельность   ребёнка  с   педагогом,  при  которой  ребёнок  и 

педагог –равноправные  партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения)   направляет   совместную   деятельность   группы детей;                                                                                                                                                                                                                                                                          

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога ,но по его 

заданию. Педагог  в  этой  ситуации  не  является  участником деятельности, но 

выступает в роли  её  организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя   лидерские    ресурсы     самих    детей 

5)самостоятельная, спонтанно   возникающая, совместная деятельность  детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты,  

эксперименты  и   другое) 

Организуя различные виды деятельности,  педагог  учитывает  опыт  ребёнка, его 
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субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия 

детей. Педагог  использует  образовательный потенциал каждого вида 

деятельности для решения задач  воспитания,  обучения   и  развития  детей. 

Все  виды деятельности  взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается    в  другие виды деятельности  (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе  образовательной  деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки к операции. Играя вместе, 

дети строят  свои  взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и  другое.  Детство  без игры  и  в  не   игры  не представляется 

возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет  различные  функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную,  психотерапевтическую развлекательную, 

диагностическую,   и   другие. 

                В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в 

жизни ребёнка приводит к  серьезным   проблемам,  прежде  всего,  в социальном  

развитии детей. 

      Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения  в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная  

задача  педагога   в  утренний   отрезок  времени  состоит  в  том,  чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное  настроение. 

Образовательная  деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

 

-игровые   ситуации,   индивидуальные  игры  и игры не большими подгруппами 



(сюжетно-ролевые,  режиссерские, дидактические,  подвижные,  музыкальные  и 

другие); 

беседы  с  детьми   по  их  интересам,  развивающее  общение  педагога  с  детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание  картин, 

иллюстраций; 

практические, проблемные  ситуации,  упражнения  (по освоению культурно 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; трудовые 

поручения  и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями  и  другое); 

- индивидуальную  работу  с  детьми  в соответствии с задачами разных  

образовательных  областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование,  лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

    Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их;  как   деятельность,  направленная   на   освоение   детьми   одной 

или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с  использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых   осуществляется  

педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, 

наряду с экскурсиями, дидактическими   играми,   играми-путешествиями и 

другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, проблемно- обучающих ситуаций. Большая 

часть используемых тем логично  и  естественно  связана  с определѐнным 

временем (сезоном, месяцем, календарной датой). Введение похожих тем в 

различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов итак далее. В рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в  

процесс сотворчества,  содействия, сопереживания. 

             При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении  образовательной  деятельности  в  рамках  сформировавшихся   

подходов. Время    проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного  возраста  определяются  СанПиН1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно. 

Образовательная  деятельность,  осуществляемая  во  время   прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 



разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию  

режима  двигательной  активности  и   укрепление   здоровья  детей; 

экспериментирование  с   объектами   неживой   природы; 

сюжетно-ролевые  и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным  

материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; свободное общение 

педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных праздников 

(при  необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину  дня, может 

включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт  

книг, настольно-печатных   игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек –

самоделок  для  игр малышей); 

проведение  зрелищных   мероприятий,  развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные,  

музыкальные  и  литературные  досуги и   другое); 

игровые  ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими под группами  

(сюжетно-ролевые ,режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные  и 

другие); 

опыты и эксперименты, коллекционирование практико-ориентированные проекты 

и другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудио записей лучших 

образов чтения, рассматривание  иллюстраций,  просмотр  мультфильмов итак  

далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения,  музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских;  просмотр  репродукций  картин   классиков и современных  

художников  и  другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу  с  родителями   (законными  представителями). 

Для  организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества,  

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно –игровые ситуации, ситуации  общения,  поддерживать 

познавательные интересы  детей,  изменять  предметно –развивающую  среду  и 

другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют  формированию у  детей  культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит 

в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 



творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую  коммуникативную   практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению  

разных  видов   детских   инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в  продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике -как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно  

исследовательской,  продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к  явлениям   окружающей   действительности или  

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная   

литература  и   другое. 

В  процессе  культурных  практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой  способ  

объединения   детей. 

 

б) способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта,     положительного            самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая 

половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности например: 

-самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  



- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная 

двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических   и танцевальных движений. 

               Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку  

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, 

как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; 

внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. 

Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий 

мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает 



различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, 

поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 

использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений 

ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие 

ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в  разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и 

тому подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех 

сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на 

освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 

необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым  

стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с 

ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей  

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

         Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и  

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие 

желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи,  

 



активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление 

к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 

чувство  радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и  

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно 

уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого 

года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

              Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него 

основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать 

способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат 

с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям  

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали  

 

 



незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 

рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

             Главными    целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

     обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО; 

1) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности   в   вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

2) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

3) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

4) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребёнка; 

2)открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 



родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ 

в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

3)взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях  

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) 

в интересах детей; 

4)индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

5)возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для 

детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

1) диагностико -аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); а также планирование работы с семьей с учётом 

результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 

возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной 

программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 



раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей  

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей 

(законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с 

семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

       перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

1) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

2) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

3) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

4)информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IТ-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации  и общения, и другое). 

Эффективность   просветительской работы по вопросам здоровьесбережения  детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IТ-специалистов и других). 
Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1)диагностико -аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей 

и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские 

клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки передвижки 

для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 



медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности 

родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии 

с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 

особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и 

пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи 

для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 
 

 

 

 

 

 

 

Система взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников 



 

 
 

Направления взаимодействия Формы взаимодействия 

Изучение запросов семьи, 

уровня    психолого-

педагогической 

компетентности 

- Социологическое обследование 

по определению социального 

статуса и   микроклимата семьи; 
- беседы
 (администрация, воспитатели, 
специалисты); 

- наблюдения за процессом 

общения членов семьи с ребенком; 

- анкетирование; 

- проведение мониторинга 

потребностей семей в 

дополнительных услугах 

Информирование  родителей  - Визитная карточка учреждения; 

- информационные стенды; 

- официальный сайт ДОО; 

- родительские собрания; 

- родительский клуб; 

- выставки детских работ; 
- личные беседы; 

- общение по телефону; 

- рекламные  буклеты ; 

- - журнал  для родителей ; 

- объявления; 

- фотогазеты;                  

-           памятки. 

Консультирование  родителей  Консультации по различным   

вопросам  (консультирование) 

Просвещение  и обучение  родителей  По запросу родителей или по 
выявленной   проблеме: 

- педагогические  гостиные  ;    

- родительские  клубы; 

- семинары; 

- семинары  – практикумы ; 

- мастер -классы; 
- приглашения специалистов; 

официальный сайт 

организации; 

- персональные сайты педагогов 

или персональные web страницы в 

сети Интернет; 

- творческие задания; 

- тренинги; 
- подготовка и организация 
музейных экспозиций в ДОО; 

- папки-передвижки 



Совместная деятельность ДОУ и семьи - Дни открытых 
дверей; дни семьи; 
- Организация  совместных  праздников ; 

- Совместная  проектная  деятельность ; 

- выставки семейного творчества; 

- семейные фотоколлажи  ; 

- субботники; 

экскурсии и походы;  досуги с активным 

вовлечением родителей. 

Формы взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников 

 

Информационно  - аналитические  формы 
Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне родителей, о наличии у них необходимых педагогических  

знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации. Только на аналитической основе 

возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к 

ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности 

образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями. 

Анкетирование  Используется с целью изучения семьи, выяснения 
образовательных      потребностей родителей, установления 
контакта с ее членами для согласование воспитательных 
воздействий на ребенка. 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на 

непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном 

(анкета) социально-психологическом взаимодействии 

исследователя и опрашиваемого. Источником информации 

в данном случае служит словесное или письменное 

суждение  человека 

Интервью и беседа Позволяют получить исследователю ту информацию, 

которая заложена в словесных сообщениях опрашиваемых. 

Это, с одной стороны, позволяет изучать мотивы 

поведения, намерения, мнения и т.п. (все то, что 

неподвластно изучению другими методами), с другой – 

делает эту группу методов субъективной (не случайно у 

некоторых социологов существует мнение, что даже самая 

совершенная методика опроса никогда не может 

гарантировать полной достоверности информации) 

                                                            Познавательные    формы 
Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, способствуют 

изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивают 

рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с 

особенностями возрастного и психологического развития детей, 

рациональными методами и приемами воспитания для формирования их практических навыков 
Практикум  Форма выработки у родителей педагогических умений 

по воспитанию  детей, эффективному решению  

возникающих педагогических ситуаций, своеобразная 

тренировка педагогического мышления родителей- 

воспитателей 
Лекция  Форма психолого-педагогического  просвещения, 



раскрывающая сущность той или иной проблемы воспитания. 

Дискуссия  Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из 

интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры, позволяющая включить их в 

обсуждение актуальных проблем,   способствующая   

формированию  умения всесторонне    

анализировать факты   и   явления,   опираясь на 

накопленный   опыт,   стимулирующий   активное 

педагогическое мышление. 
Круглый стол Особенность этой формы состоит в том что участники 

обмениваются мнением друг с другом при полном 
равноправии  каждого . 

Дебаты Обсуждение в форме заранее подготовленных 
выступлений  представителей  противостоящих, 
соперничающих  сторон. 

Педагогический совет с участием         

родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к 

активному осмыслению проблем воспитания ребенка в семье 

на основе учета его индивидуальных потребностей 

Педагогическая  лаборатория  Предполагает обсуждение участия родителей в 
различных мероприятиях 

Родительская  конференция  Служит   повышению педагогической культуры 
родителей; ценность этого вида работы в том, что в ней 
участвуют не только родители, но и общественность. 

Общие родительские  собрания Главной целью собрания является координация действий 

родительской общественности и педагогического 

коллектива по вопросам образования, воспитания, 

оздоровления и развития детей. 

Групповые 

родительские   собрания  

Действенная форма взаимодействия воспитателей 

с коллективом родителей, форма организованного 

ознакомления их с задачами, содержанием и методами 

воспитания детей определенного возраста в условиях 

детского сада  и  семьи. 

Вечера  вопросов и ответов Позволяют родителям уточнить вои педагогические 

знания, применить их на практике, узнать о чем-либо 

новом, пополнить свои знания, обсудить некоторые 

проблемы развития детей 

Семейная    гостиная  Проводится с целью сплочения родителей и детского 

коллектива, тем самым оптимизируются детско-

родительские отношения; помогает по- новому раскрыть 

внутренний мир детей, улучшить эмоциональный контакт 

между родителями и  детьми. 

Клубы  для родителей  Проводится с   целью   сплочения   родителей   и 
детского коллектива, тем самым оптимизируются детско-

родительские отношения; помогает по- новому раскрыть 

внутренний мир детей, улучшить эмоциональный контакт 

между родителями, детьми и педагогами значимости семьи 

в воспитании ребенка,а родителями – что педагоги имеют 

возможность оказать им помощь в решении возникающих 

трудностей воспитания. 

 День   открытых   дверей  Дает возможность познакомить родителей с ДОО, 
его традициями, правилами, особенностями 
образовательной работы, заинтересовать ею и привлечь 
их к участию 



Исследовательско- 

проектные, ролевые, 

имитационные и деловые 

игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают 

определенные знания, а конструируют новую модель 

действий, отношений; в процессе обсуждения участники 

игры с помощью специалистов пытаются 

проанализировать ситуацию со всех сторон и найти 

приемлемое решение. 

Досуговые        формы  
Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а 

также более доверительных отношений между родителями и детьми 

Праздники, утренники, 

мероприятия (концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, 

сблизить участников педагогического процесса 

Выставки работ родителей и 
детей, семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной 
деятельности родителей и детей 

Совместные  походы  

и   экскурсии 

Укрепляют детско –родительские  отношения. 

Наглядно  -информационные формы 

Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитании детей в 

условиях ДОУ. Позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть 

методы и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя 

Информационо -

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с 

дошкольным учреждением, особенностями его работы, 

с педагогами, занимающимися воспитанием  детей 

Информационно- 

просветительские  

Направлены на обогащение знаний родителей об 
особенностях развития и воспитания детей дошкольного 
возраста; их специфика заключается в том, что общение 
педагогов с родителями здесь не прямое, а 
опосредованное – через газеты, организацию 
тематических выставок; информационные стенд; записи 
видеофрагментов организации различных видов 
деятельности, режимных моментов; фотографии, 
выставки детских работ, ширмы, папки-передвижки 

  

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных    особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное 

соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная 

деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм 

деятельности ребенка. Образовательная деятельность вне организованных занятий 

обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его 

интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен 

определенный баланс различных видов деятельности: 

 
Возраст 

детей 

Регламентируемая  

деятельность  

(НОД) 

Нерегламентированная  деятельность , час   

совместная 
деятельность   

Самостоятельная   
деятельность  

2-3 г 2 по 10мин 7-7,5 3-4 



3-4 года 2 по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2 по 20 мин 7 3-3,5 

5 – 6 лет 2-3 по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-7 лет 3 по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

       

  Формы организации непосредственно-образовательной 

деятельности: 
 для детей с 2 до 3 лет: подгрупповая; 

 в дошкольных группах: подгрупповая, фронтальная 

 коррекционно-логопедическая работа: индивидуальная, подгрупповая, 

фронтальная 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов   среды обитания" 

 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, 

включая реализацию дополнительных образовательных программ: 

Для детей в возрасте от 2 до 3 лет непосредственно образовательная 

деятельность составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная 

деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину дня. 

Для детей дошкольного возраста составляет: 

 в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 

 в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут 
 
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной                                  деятельности 

 для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

 для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

 для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

 для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 
 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой    половине 

дня 

 в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, 

 в старшей и подготовительной 50 минут и 75 минут соответственно, 

при организации одного занятия после дневного сна. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. 



Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-

3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В 

середине непосредственно образовательной деятельности статического характера 

проводят физкультминутку. 

Непосредственно образовательная деятельность  физкультурно- 

оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего          времени, 

отведенного на непосредственно образовательную деятельность. Непосредственно-

образовательная деятельность, требующая повышенной    - познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и 

в дни наиболее высокой работоспособности     (вторник,   среда), сочетается с 

физкультурными и  музыкальными  занятиями. 

В соответствии с Законом «Об образовании» для воспитанников ДОУ предлагаются 

дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 

2-3 раза в неделю продолжительностью 25- 30 минут (старший возраст). 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год- 3 года): 
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет 

из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения,  общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная  и сюжетно -отобразительная игра, 

игры с дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

- изобразительная  деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально 

ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года- 8 лет): 
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная,  режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- познавательное, 

внеситуативно -личностное) и сверстниками ( ситуативно - деловое, внеситуативно 

деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 



- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная      деятельность     (рисование,      лепка,     аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы 

педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы      развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 

     - при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

        - репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно- схематическую модель); 

      -  метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

         Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 



метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и при реализации 

Федеральной программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в     пункте    20.7 Федеральной программы, используются для 

развития следующих видов деятельности детей: 

двигательной  (оборудование  для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

предметной  (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Федеральной программы. 
           Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы  

зависит не  только   от учёта  возрастных  особенностей обучающихся,

 их индивидуальных  и особых образовательных  

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной   позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

        При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы 

педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в    деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

          Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания 

и обучения обеспечивает их вариативность. 



Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  в части, формируемой 

участниками образовательных отношений , реализуются  с учетом индивидуальных 

потребностей и возможностей детей, в том числе детей с ОВЗ. 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в рамках реализации 

образовательной программы детского сада МБДОУ «Явасский детский сад №1 

комбинированного  вида»   п.27.1-27.7, 27.9,27.10 ФОП ДО. 

Содержание КРР на уровне ДОО. 

Содержание коррекционной работы   в рамках реализации образовательной 

программы на уровне ДОО соответствует п.28 ФОП ДО. Стр.148-152 ФОП ДО. 

Рабочая программа воспитания  

Пояснительная записка 

          Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное)представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа  Российской  Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности –это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное  

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа  России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества -жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколении, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления  

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного  
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направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности  жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность  труд  лежит  в  основе  трудового  направления  воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления  

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные  

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает 

социальное партнерство ДОО с другими  учреждениями   образования и культуры 

(музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 

образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный  

и  организационный. 

   Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания  в 

ДОО. 

Раздел 1 Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы воспитания. 

1.1. Цели и задачи  Программы   воспитания 

Общая  цель воспитания в ДОО –личностное  развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям,  самому  себе; 

3) Становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие  задачи  воспитания  в  ДОО: 

1) Содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о  добре и зле,  должном и недопустимом; 

2) Способствовать становлению  нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать  согласно 

своей  совести; 

3) Создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) Осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания  

воспитывающих  общностей. 



Направления    воспитания. 

Патриотическое   направление  воспитания. 

Цель    патриотического направления воспитания   содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее  своей  

страны. 

Ценности -Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство   патриотизма   возникает  у   ребёнка   вследствие воспитания 

у него нравственных качеств, интереса,  чувства  любви и уважения к своей стране - 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский   патриотизм),  ответственности,  ощущения принадлежности   к 

своему  народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и  семейных  традиций. 

Работа  по   патриотическому   воспитанию   предполагает:   формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие  своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение  к  труду,  семье,   стране  и   вере); 

«патриотизма   защитника»,   стремящегося   сохранить   это   наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты  

и  порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного  пункта,   района,   края,   Отчизны   в   целом). 

Духовно –нравственное  направление   воспитания. 

Цель духовно -нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному   развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально –ответственному поведению. 

Ценности -жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного 

направления  воспитания. 

Духовно - нравственное воспитание направлено на развитие ценностно -

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- -

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в  его  культурно –историческом  и  личностном аспектах. 

Социальное направление  воспитания. 

            Цель социального направления воспитания -формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому  человеку,  развитие  дружелюбия, умения 

находить общий  язык с другими людьми. 

         Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления  воспитания. 

        В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и  социальных  ролей. Он  подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 



Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного  процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива  ребёнка  в  детско взрослых  и  

детских  общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных  ценностей, формирование у   него нравственных качеств и идеалов,  

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет  

глубоко  социальное  нравственное чувство   уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием   навыка  культурного поведения. 

Познавательное  направление  воспитания. 

       Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

      Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

      В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 

ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания науки не знание добра 

ограничивает и деформирует  личностное  развитие  ребёнка. 

        Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе,  деятельности  человека. 

Физическое и  оздоровительное  направление  воспитания. 

        Цель физического и оздоровительного воспитания -формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими  навыками  и  правилами  безопасности. 

       Ценности  жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

       Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как совокупности   физического, 

духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое   направление    воспитания. 

        Цель  трудового  воспитания -формирование  ценностного  отношения  детей  к 

труду,  трудолюбию   и приобщение   ребёнка к труду. 

        Ценность –труд лежит в  основе  трудового  направления  воспитания. 

        Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных 

и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствует формированию  ответственности за  свои  действия. 



Эстетическое  направление  воспитания. 

Цель  эстетического направления воспитания - способствовать становлению  у  

ребёнка   ценностного отношения к красоте. 

Ценности -культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному  в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через  обогащение  

чувственного  опыта   и   развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной  составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств.  Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного  вкуса. 
 

Требования к планируемым результатам освоения Программы   воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка  к концу раннего  и дошкольного  

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального  сравнения  с  реальными  достижениями детей. 
 
Целевые   ориентиры    воспитания 
 

Деятельность  воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в  виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка  к концу   раннего   и дошкольного  

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы  не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной  оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального  сравнения  с реальными  достижениями детей. 
 
Целевые  ориентиры воспитания детей раннего возраста к     3-м  годам) 

 

Направление  

воспитания  

Ценности Показатели  



Патриотическое Родина, 

природа 
Проявляющий интерес  к  близким людям, 

бережное отношения к живому. 

Духовно-

нравственное  

Жизнь, добро 

милосердие,  
Способный понять и принять, что такое«хорошо»и 

«плохо». Проявляющий сочувствие и доброту 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае не 

одобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть  рядом  с  ними. 

Проявляющий позицию «Ясам!» 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям  в  общении. 

Познавательное  Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в 
поведении и деятельности. 

Физическое  

и оздоровительное 

Здоровье , 

жизнь  
Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными  способами укрепления 

здоровья -физическая  культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья  и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный  порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старших в 

доступных  действиях. 

Стремящийся к результативности и 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту в игровой и 

других видах деятельности 

(конструировании, лепка художественный  

труд,  детский  дизайн  и  другое) 

Эстетическое  Культура  

и 

красота    

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно -оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и 

другое) 



1.3.2.Целевые  ориентиры   воспитания   детей на этапе завершения 

освоения   программы. 

 

 

Направление   

воспитания  

Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина,  

природа  

Любящий свою малую родину и  

имеющий  представление о  своей  

стране- 

России,испытывающийчувствопривязан

ностикродномудому,семье,близким 

людям. 

Духовно - нравственное  Жизнь, 

милосердие,     

добро  

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества,правдивый,искренний,способныйксо

чувствиюизаботе,кнравственномупоступку. 

Способный не оставаться равнодушным 

к чужому  горю,  проя влять  заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в  ситуациях  морального  

выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во  

Проявляющий  ответственность за свои 

действия  и поведение; принимающий и 

уважающий  различия   между   людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на  основе   общих  интересов  и   

дел. 

Познавательное  Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в  том   числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в  

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий  первичной картиной мира 

на основе традиционных  ценностей. 



Физическое и 

оздоровительн

ое  

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья -

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих.Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий  представление  о  некоторых   видах 

спорта и  активного   отдыха. 

Трудовое  Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам  их  деятельности. 

Проявляющий  трудолюбие  при   выполнении 

поручений  и  в   самостоятельной  

деятельности. 

Этико – эстетическое  Культура 

и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве. Стремящийся к отображению 
прекрасного в продуктивных    видах     
деятельности. 

 

 

Раздел   2. Содержательный 

2.1 Уклад    образовательной     организации 

 

Характеристики Описание 

Цель и смысл 

деятельности 

ДОО 

Цель МБДОУ «Явасский  детский сад №1 

комбинированного вида» развивать личность каждого 

воспитанника с учетом его индивидуальности, создать 

условия для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества. 

Смысл деятельности :создать такие условия  в ДОО, 

чтобы воспитать высоконравственного, творческого, 

компетентного гражданина России, который принимает 

судьбу Отечества как свою личную, осознает 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, 



знает и чтит духовные и культурные традиции 

многонационального народа России. 

Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и 

социальных партнеров создать условия для воспитания , 

развития и обучения  детей на основе успешного опыта 

прошлого и передовых технологий настоящего. 

Принципы жизни 

и воспитания в 

ДОО 

Воспитательная работа педагогов МБДОУ «Явасский 

детский сад №1 комбинированного вида» с детьми 

основывается на духовно-нравственных и социально-

культурных  и принятых в обществе  правилах и нормах 

поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на семь принципов. 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья 

человека, прав и свобод личности, ее  свободного  

развития; воспитание взаимоуважения , трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры ,бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования. 

Принцип ценностного единства и совместности. 

Единство ценностей и смыслов воспитания. которые 

разделяют все участники образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение. 

 Принцип общего культурного образования. Воспитание 

на основе культуры и традиций России, в том числе 

культурных особенностях региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример 

как метод воспитания позволяет расширить  нравственный 

опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при  построении 

собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребёнку реальную возможность 

следования  идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. 

Защищенность важных интересов  личности от внутренних 

и внешних угроз, воспитание через  призму безопасности и 

безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребёнка и 

взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого  

и  ребенка  на основе приобщения к культурным ценностям 



и их освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного 

процесса , при котором все дети, независимо от 

физических, психических ,интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в 

общую систему образования. 

Образ ДОО, 

символика, 

внешний имидж 

Образ МБДОУ «Явасский детский сад №1 

комбинированного вида » ассоциируется у родителей, 

проверяющих органов с ильной профессиональной 

командой детского сада, в котором управленческая и 

педагогическая части эффективно дополняют  друг другу, а 

также с открытостью и добродушием к   окружающим  и в 

первую очередь к детям. 

Фирменный стиль , внутрикорпоративная этика , которых 

придерживаются все работники детского сада, 

уважительное отношение к бывшим сотрудникам- 

педагогам –пенсионерам, организация дней открытых 

дверей, презентация успешного опыта на методических 

мероприятиях, профессиональных  конкурсах разного 

уровня, на официальных сайтах в социальной сети, на 

сайте позволяют  формировать  и поддерживать 

положительный  внешний имидж МБДОУ «Явасский 

детский сад №1 комбинированного вида» 

Отношения к 

воспитанникам , 

родителям, 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ 

«Явасский детский сад №1 комбинированного вида», 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов  и 

возможностей совместной деятельности детских, взрослых 

и детско-взрослых общностей. Через создание данных 

общностей и на основе уклада ДОО, который задает и 

удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений, строится  отношение к 

воспитанникам, родителям, сотрудникам и партнерам. 

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой 

общности педагоги выстраивают на основе важного 

принципа дошкольного образования –признание ребёнка 

полноценным участником образовательных отношений. 

Предоставляют воспитанникам право выбора, 

поддерживают  детскую инициативу и самостоятельность в 

различных видах деятельности , реализуют педагогические 

технологии для успешной социализации воспитанников и 

развития у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей 



относится друг другу с уважением. Поддерживают детские 

инициативы, учат детей сопереживать, общаться , 

проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, 

проявлять активную личностную позицию , бережно и 

уважительно  относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. Воспитывают в детях  уважительное 

отношение к родителям, педагогам и другим взрослым 

людям. 

Отношение к родителям воспитанников строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субьектов социо- культурного   окружения ДОО и 

приоритета семьи  в воспитании, обучении и развитии 

ребенка. В процессе воспитательной работы педколлектив  

МБДОУ «Явасский детский сад №1 комбинированного 

вида» реализует различные виды и формы сотрудничества.  

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе 

принципов открытости и кодекса нормы и 

профессиональной этики и поведения. С целью реализации 

воспитательного потенциала МБДОУ «Явасский детский 

сад №1 комбинированного вида» организует работу по 

повышению профессионально-личностных компетенций  

сотрудников ДОО, организует форму сетевого 

взаимодействия с социальными  партнерами. 

Ключевые 

правила ДОО 

Воспитание –целенаправленное взаимодействие взрослых 

и детей на основе ключевых правил МБДОУ «Явасский 

детский сад №1 комбинированного вида»: 

- на личном примере формировать у детей ценностные 

ориентиры, нормы  общения и поведения; 

-мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять 

стремление к взаимодействию; 

-содействовать проявлению детьми заботы  об 

окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам; 

-поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала 

общественную направленность; 

-насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и 

объединяют; 

-следовать общим для всех правилам, нормам поведения  и 

традициям. 

Традиции и 

ритуалы, особые 

МБДОУ «Явасский детский сад №1 комбинированного 

вида» есть особые нормы этикета, которых 



нормы этикета в 

ДОО 

придерживается педколлектив: 

- всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой;  

-информировать родителей  о событиях без оценивания и 

не перекладывать на них ответственность за поведение 

ребенка в ДОО;  

-не повышать голос в общении с детьми, родителями, 

коллегами; 

-уважительно относиться к детям , родителям, коллегам; 

-проявлять самообладание, выдержку в отношениях с 

детьми; 

-сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам. 

Особенности 

РППС 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смысл, 

заложенные в укладе, и включает совокупность различных 

условий с возможностью встречи и взаимодействия детей и 

взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества.  

Социокультурный 

контекст, 

внешняя 

социальная и 

культурная среда 

ДОО 

Поселок городского типа в Республики Мордовия, 

расположен на берегу реки Явас, в зоне  хвойно- 

широколиственных лесов. В поселке несколько 

промышленных предприятий , связанных, в основном, с 

пенитенциарной системой УФСИН РФ . Известные люди 

нашего поселка : Дежуров Владимир Николаевич- военный 

летчик, космонавт, Герой Российской Федерации, 

Янклович Александр Юрьевич-офицер спецназа ВВ МВД, 

Герой Российской Федерации, Емельянов Станислав 

Валерьевич – Российский легкоатлет,  чемпион Европы -

2010 г.в ходьбе на 20 км 

 

МБДОУ«Явасский детский сад № 1 комбинированного вида» включает в себя  

общеразвивающие группы и группы детей с ОВЗ (ТНР).  

В МБДОУ «Явассский детский сад №  1 комбинированного вида» 

образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, утвержденного приказом   Минобрнауки России от 17.10.2013 № 

1155 (далее–ФГОС ДО). В связи с этим образование и воспитание объединяются 

в целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества. Основной целью педагогической работы ДОУ 

является  формирования  общей  культуры  личности детей, в том числе 



ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования  предпосылок  

учебной   деятельности. 

         Ведущей в  воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется и как самостоятельная форма работы с  детьми,  и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и образования в  других  

организационных  формах. 

        Отдельное  внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса  знаний,  умений  и   навыков,  уровня развития творческого воображения,  

самостоятельности, 

инициативы,  организаторских  способностей. 

      Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные  

часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных  занятий с отдельными детьми, которые 

нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими  учебный  материал  при  фронтальной работе   

и т.д. 

Приоритетным  в  воспитательном   процессе   МБДОУ«Явасский детский сад 

№1 комбинированного вида » является физическое воспитание и развитие 

воспитанников. 

Успех физического воспитания зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми 

и других факторов. ДОУ установлен регламентированный режим дня. 

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в 

соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность 

ежедневной двигательной активности  малышей   устанавливается в следующих 

пределах: младший дошкольный возраст– до 3–4 часов, старший дошкольный  

возраст– до 4–5 часов. 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения 

различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, 

организации  детского  туризма,   самостоятельной   двигательной деятельности 

и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части  

нравственного  становления.   Воспитательная    деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в  различных   видах   труда,    интереса   к   миру    труда   взрослых   

людей. Важным аспектом является индивидуальный и

 дифференцированный подходы  к   детской    личности   и   

моральная   мотивация   детского   труда. 

В  рамках   воспитательно-значимых проектов   и программ

 МБДОУ 

«Явасский детский сад №1 комбинированного вида» активно принимает 



участие в воспитательно-значимых проектов и программах (Федеральный 

национальный проект «Спорт-норма жизни», сдача норм ГТО, региональной 

акции «Сдай макулатуру-сохрани лес!» «День без пластика», акция «Эту ёлку не 

руби, лучше ёлку посади» ,в социально значимом мероприятии «Будь здоров!», 

региональном конкурсе научно-исследовательских методических и творческих 

работ «Мой  край», и  т.д.). 

                           Основные  традиции  воспитательного  процесса   в  нашем  ДОУ: 
1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для  

всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных 

возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников  способствует их 

взаимообучению и взаимо воспитанию. Общение младших по возрасту ребят со 

старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. 

Это дает большой воспитательный результат, чем прямое влияние  педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных  и  

действенных  в воспитательном отношении видов искусства обеспечивающих 

развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными  ценностными  установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию 

разнообразных   форм   детских  сообществ.  Это кружки, творческие студии, 

лаборатории,  детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества 

обеспечивают полноценный опыт  социализации детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих 

мероприятий. В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов 

,которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных 

мероприятий. 

5. В детском саду создана система методического сопровождения 

педагогических  инициатив   семьи. Организовано единое с родителями 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения  конкретных воспитательных задач.  Именно 

педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с 

ними, показателем качества воспитательной  работы. 

6. Дополнительным  воспитательным ресурсом по приобщению 

дошкольников к  истории и культуре  своей Отчизны и своего родного края 

являются мини-музеи, которые систематически организуются в каждой  группе 

дошкольного учреждения. Музейная педагогика рассматривается нами как 

ценность, обладающая исторической и  художественной  значимостью.  

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре 

своего народа. 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: на уровне 

ДОУ: 

- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника 



Отечества»,  «Международный женский день», «День народного  единства»); 

- сезонных  праздников  («Золотая  осень»,  «Новый   год»,  «Масленица»); 

- общие для  всего  детского  сада событийные мероприятия, в которых  

участвую   дети разных возрастов. («Масленица»,  «День птиц,»«День Земли»)  

- тематических  мероприятий («День   Здоровья»,  «День   открытых  дверей», 

«Неделя  безопасности»,«Книжкина   неделя»,  «Театральная   неделя»); 

Социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Чистые 

дорожки», «Кормушка  для   птиц»); 

 

На  уровне  группы: 

- «Утро  радостных   встреч»; 

- «День  рождения»; 

- «Наши   соседи»   (поход   в  гости с концертными  номерами в соседнюю 

группу); 

- «Портфолио группы». 

Воспитывающая   среда   образовательной   организации 

Воспитывающая  среда–это совокупность окружающих ребенка 

социально-ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие  и  

со действующих  его  включению  в   современную   культуру. 

Воспитывающая   среда  определяется,  с одной стороны, целями и 

задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и 

практиками. В этом  контексте, основными характеристиками среды являются ее 

насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда строится  по  трем  

линиям: 

- «от  взрослого», который создает предметно-пространственную 

среду, насыщая ее  ценностями и  смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и  

ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок 

самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений,  

осваивая  ценности и смыслы,  заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными  типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации  совместно  с родителями,  воспитателями, 

сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком  инструментального   и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 



устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных  ценностей). 

Коллектив ДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для 

детей среду, в которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные 

ситуации к реалиям детской жизни, научит ребенка действовать и общаться в 

ситуациях приближенных к  жизни. 

Общности(сообщества)ДОУ 

В целях эффективности воспитательной деятельности в МБДОУ 

организована  работа  следующих  общностей (сообществ): 

Профессиональная общность–это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. Участники общности разделяют те ценности, которые 

заложены в  основу  Программы . Основой эффективности общности является 

рефлексия собственной  профессиональной деятельности. 

К  профессиональным  общностям    в   МБДОУ«Явасский  детский сад № 

1комбинированного вида » относятся: 

- Педагогический   совет; 

- Творческая  группа; 

- Психолого – педагогический  консилиум. 

Педагоги–участники общности,  придерживаются  следующих  принципов: 

- Быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных  

ориентиров,  норм   общения   и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению  и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными  

детьми  внутри  группы  сверстников  принимала  общественную  

направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе  чувства  доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять  внимание  к  заболевшему  товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы  и объединяли  ребят; 

- воспитывать  в  детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят 

сотрудники  МБДОУ  и  все  взрослые   члены  семей   воспитанников, 

которых связывают не только  общие ценности,  цели развития и воспитания 

детей, но  и уважение  друг   к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в  ДОО. За частую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими 



взрослыми особенностей ребенка не возможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в МБДОУ «Явасский детский сад 

№ 1 комбинированного вида» относятся: 

- Совет  родителей 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание,  взаимопонимание и  взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей  и  смыслов  у  всех   участников   общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся  его  собственными. 

Общность строится и задается  системой  связей  и отношений  ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой  в зависимости от  решаемых  воспитательных   задач. 

К детско-взрослой общности в МБДОУ «Явасский детский сад №1 

комбинированного вида» относится: 

- Театр +мы; 

- Юные  эколята. 

Детская общность. Общество сверстников–необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща  играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и 

привычки поведения, качества, определяющие  характер  взаимоотношений 

ребенка  с  другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как 

старшим, так  и  друг другу,  оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать  поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются  разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка  как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для  всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими –это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом  для  подражания,  а так 

же пространство для воспитания заботы  и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного  образования. 



Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных 

задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность  планов – это необходимые условия нормальной жизни  и 

развития  детей. 

Воспитатель  должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и

 приветствует родителей  идет  ей  первым; 

- улыбка–всегда  обязательная  часть   приветствия; 

- педагог  описывает  события   и  ситуации,   но  не даёт  им  оценки; 

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на

 них ответственность   за  поведение   детей в  детском   саду; 

- тон общения ровный  и  дружелюбный,  исключается  повышение  голоса; 

- уважительное  отношение   к  личности  воспитанника; 

- умение заинтересованно  слушать  собеседника  и   сопереживать  ему; 

- умение  видеть и  слышать  воспитанника,  сопереживать  ему; 

- уравновешенность  и  самообладание,  выдержка  в  отношениях  с  детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться  с  выводами  о  поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

-умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных  особенностей  воспитанников; 

- соответствие  внешнего  вида  статусу   воспитателя   детского   сада. 

          Задачи   воспитания   в   образовательных   областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо  

соотнести направления воспитания и образовательные области . Содержание 

Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных  областей,  обозначенных  в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальными трудовым 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится

 с познавательным и патриотическим направлениями 

воспитания; 

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальными 

эстетическим направлениями  воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое

 развитие» соотносится с эстетическим направлением  

воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится

 с физическим  и оздоровительным  направлениями   

воспитания. 



Решение задач воспитания в рамках образовательной

 области 

«Социально коммуникативное развитие » направлено  на

 приобщение детей   к   ценностям  «Родина»,«Природа», «Семья»,

 «Человек,» «Жизнь»,  «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество»,«Труд». 

Это  предполагает   решение   задач   нескольких   направлений   воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному  краю, 

своей  стране; 

-воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

Воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным  и культурным  традициям  России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной  позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого  поступка,  приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному

 дошкольнику напряжению физических,  умственных  и  нравственных  сил   

для  решения трудовой задачи; 

-формирование способности бережно и уважительно относиться

 к результатам  своего труда  и   труда   других    людей. 

Решение   задач   воспитания   в   рамках   образовательной   области 

«Познавательное развитие»  направлено  на приобщение детей  к 

ценностям  «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и

 «Природа», что  предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание  

значения  образования   для   человека,   общества,   страны; 

- приобщение к отечественным традициями праздникам, к истории и 

достижениям родной  страны,   к   культурному   наследию   народов    России; 

- воспитание  уважения к людям - представителям разных  народов России 

независимо от их  этнической принадлежности; 

- воспитание  уважительного  отношения  к государственным символам 

страны (флагу,  гербу,  гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение  первого  опыта  действий  по  сохранению  

природы. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  

«Культура», «Красота»,что предполагает: 
-владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 



-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

Решение  задач   воспитания   в   рамках   образовательной   области 

«Художественно - эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям  «Красота»,  «Культура»,  «Человек»,  «Природа»,  что  предполагает: 

-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров  и стилей искусства 

(в соответствии  с возрастными  особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

-становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка; 

-формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

Создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). Решение   задач   воспитания   в   рамках   

образовательной   области  «Физическое   развитие» направлено  на  

приобщение   детей   к  ценностям «Жизнь», «Здоровье»,что   предполагает: 

-формирование у ребёнка  возрасто  сообразных представлений о жизни, 

здоровье и  физической  культуре; 

-становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию   

организма,   к  овладению   гигиеническим   нормам  и правилами; 

-воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

Формы  совместной деятельности в образовательной организации. 

 

2.3.1 Работа  с родителями  (законными  представителями). 

Для МБДОУ Явасский «детский сад № 1 комбинированного вида» важно 

интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить 

приоритет  семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

учебно –воспитательном процессе. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семь и по созданию 

условий  для  развития  личности ребенка на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и правил, принятых в российском  обществе. 

Задачи: 

1.Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств  

детей  дошкольного возраста. 

2.Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании 



ребенка. 

3.Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных  мероприятий. 

Основные   формы     и    содержание    работы       с     родителями: 

1.Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует 

установлению контактов, а так же для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка. 

2.Консультации.Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно 

применяются консультации-презентации с использованием  ИК -технологий. 

3.Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой 

педагог знакомит с практическими  действиями решения той или иной задачи. В 

результате у родителей формируются педагогические умения по различным 

вопросам воспитания  детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» 

родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. 

Способствуют  рефлексии  и самооценке родителей по поводу проведённой 

деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в  обсуждение  

предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 

предлагают своё  решение  вопроса. 

6.«Родительская школа». Добровольное объединение родителей. Раз в месяц 

проводятся тематические встречи, на которых специалисты и воспитатели 

предлагают обсуждение вопросов  и  решением  проблем  по конкретным темам. 

Очень часто тема встречи запрашивается родителями. Поддержка родительских 

инициатив способствует установлению доверительных партнерских отношений 

между педагогами и  семьями  воспитанников. 

7.«Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма  

сотрудничества  ДОУ    с  родителями.   Взаимодействие  происходит  в 

социальных сетях в «ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджеры  

WhatsApp, и через видео звонки. Такая форма общения позволяет родителям 

уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания,  обсудить  

проблемы. 

8. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно 

проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее 

интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым 

оптимизируются отношения родителей и детей,  родителей  и педагогов, 

педагогов и детей. 

9.«Мастерская».В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги 

(часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и  пособия  для  

игр,  развлечений и других мероприятий. 



10.Родительские собрания.  Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам 

обучения,  воспитания, оздоровления и развития детей. 

11.Родительские   конференции. На данном мероприятии родители делятся 

своим опытом воспитания и обучения детей. Так же на конференции выступают 

педагоги, где с профессиональной точки зрения  раскрывают  тему  

конференции. 

События  образовательной  организации. 
           Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный  момент,  традиции  утренней  встречи  детей,  индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и  прочее. 

      Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой  в  целом,  с  

подгруппами  детей,   с  каждым ребёнком. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой  

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой,  каждая 

ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу,  он  

должен  быть  направлен  взрослым. 

Воспитательное   событие   –   это с проектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой  

режимный  момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы  ДОО,  группы,  

ситуацией  развития конкретного  ребенка. 

Проектирование событий в МБДОУ «Явасский детский сад № 1 

комбинированного вида» возможно в следующих формах: 

- Разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные  игры и др.); 

- проектирование  встреч, общения  детей  со  старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, 

культурных  традиций   народов    России; 

создание творческих детско-взрослых проектов (празднование   Дня   Победы    



с   приглашением   ветеранов, «Театр  в детском   саду»–показ спектакля  для   

детей   из   соседнего    детского    сада    и    т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл  

методической  работы   на   основе  традиционных ценностей российского  

общества. Это  поможет   каждому  педагогу  создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей,  с  каждым ребенком. 

В МБДОУ «Явасский детский сад №1 комбинированного вида »   в качестве 

традиционных определены следующие мероприятия: 

- Проведение тематических праздничных утренников и развлечений -"День 

Знаний", "Праздник осени", "Встреча Нового года", "Масленица", "Мамин  

праздник","Встреча  птиц","День космонавтики","День   Победы"; 

-Проведение   спортивных  мероприятий и  развлечений-"Мой  друг-светофор", 

"Невероятные приключения дома и в лесу", "Мама, папа и я –спортивная семья",  

"Малые Олимпийские игры", "День защитников Отечества", "Веселые  старты"; 

-Кукольный театр, выездной зоопарк, мобильный планетарий, песочные шоу; 

-Организация тематических выставок рисунков и поделок, приуроченных к 

праздничным  датам; 

-Конкурсное движение - конкурс стенгазет, экологические акции, 

конкурс"Огород на окошке", конкурс "Символ года", конкурс "Парад 

снеговиков","Турнир по шашкам"; 

- Неделя  здоровья; 

- День  открытых   дверей  (для родителей). 

Такие мероприятия и праздники с большим удовольствием принимаются детьми 

и родителями. Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию 

своих традиций, среди которых можно выделить  следующие: 

"Утренняя улыбка". 

-Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в   ритм   жизни   группы,    

создать    хорошее   настроение, настроить на 

- доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой группе 

самостоятельно выбирают форму, в которой проходит традиционное утреннее 

приветствие, а так же сроки, когда одно приветствие может смениться  другим. 

"День рождения".  

-Цель: развивать у детей способность к сопереживанию  радостных событий, 

вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в 

группе. Дети вместе с воспитателем поздравляют именинника, поют ему 

"Каравай", в средней, старшей и подготовительной  группах – каждый ребенок 

говорит имениннику пожелание  и совместно с родителями дарят подарки. 

                    Совместная деятельность  в  образовательных  ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению 

ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных  задач  воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания  ребёнка   в   ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных   



ситуациях     в ДОО    можно     отнести: 

- Ситуативная  беседа,  рассказ,    советы,   вопросы; 

- Социальное  моделирование,  воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление   рассказов из  личного    опыта; 

-Чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов  наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды -

инсценировки; 

-рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видео 

роликов,  презентаций ,  мультфильмов; 

Организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в общеобразовательную 

организацию и  тому  подобное),  посещение   спектаклей,  выставок; 
-игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация  собственной  нравственной   позиции   педагогом,   личный 

пример 

педагога,  приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт,  похвала,  поощряющий   взгляд). 

Цели и задачи  воспитания реализуются  во  всех  видах  деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными  типами активностей: 

-предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации  совместно  с   родителями,  воспитателями,   сверстниками); 

-культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и   ценностного   содержаний,   полученных от взрослого и 

способов их реализации в различных видах деятельности  через  личный   опыт); 

-свободная инициативная  деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

Культурные практики–это освоение позитивного жизненного опыта 

сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, 

альтруизма, а также негативного опыта недовольства, обиды, ревности, протеста, 

грубости. Оттого, что именно будет практиковать ребенок, зависит его характер, 

система ценностей, стиль жизнедеятельности,  дальнейшая  судьба.  

Выбор культурных практик воспитанниками старшей и подготовительной 

групп происходит ежедневно в начале утреннего круга, в зависимости от 

детских интересов и предпочтений. Из пяти альтернативных культурных   

практик дети выбирают две или три. В первой половине дня предлагается выбор 

следующих культурных практик: центр изобразительной деятельности, центр 

математического развития, центр науки и естествознания, центр развития речи и 

основ грамотности, центр физической культуры. Для культурных практик 

первой половины дня определяется тема недели, при этом содержание практик 

ежедневно определяется детьми, воздействие педагога при этом носит  



ориентирующий характер. 

Во второй половине дня продолжается выбор культурных практик, к 

чему присоединяются воспитанники второй младшей и средней групп. Вторая 

половина дня предполагает реализацию, главным образом, культурных практик 

дополнительного  образования. 

Детская инициатива проявляется в том, что ребёнок сам выражает своё 

намерение и выбирает способы его реализации в ситуации, когда взрослый не 

ставит передним такой задачи. Инициативное действие требует от ребёнка 

целеустремлённости и доведения своего действия до конца. Для развития 

инициативы, как и для развития самостоятельности,  необходимо, чтобы 

распорядок дня оставлял ребёнку место для выбора, реализации своих 

намерений и действий по собственному замыслу, а предметно-пространственная 

среда давала широкие возможности для рождения новых идей и 

экспериментирования. 

Специфика реализация образовательного процесса в соответствии с ООП 

МБДОУ подразумевает сочетание классического, комбинированного и 

нелинейного расписания в соответствии с возрастными группами,  как для 

основной, так и для вариативной части образовательной деятельности, а так же 

подразумевает свободный выбор видов и форм реализации деятельности детьми 

в режимных моментах.  Такой  подход  в  сочетании  с организацией 

развивающей   предметно – пространственной среды ДОУ в соответствии с 

ФГОС ДО даёт обширные возможности для поддержки и   развития   детской   

инициативы. 

Общие   требования    развития    детской   инициативы  и  самостоятельности: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к  

получению   новых   знаний и   умений; 

- создавать  разнообразные  условия  и ситуации,  побуждающие  детей  к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном  

опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают 

самостоятельно; 

- постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую  

инициативу; 

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело  до  конца; 
-ориентировать  дошкольников  на  получение  хорошего  результата. 

-своевременно обращать внимание на детей, постоянно проявляющих  

небрежность, торопливость,   равнодушие   к  результату,   склонных   не   

завершать  работу, 

«дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто 

намекнуть,  посоветовать  вспомнить,  как  он  действовал  в  аналогичном  

случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 



самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка,  побуждать  к   проявлению   инициативы   и   творчества.  

Основные   формы  и   направления  детской   инициативы предполагают 

реализацию свободной игровой деятельности детей в центрах активности, когда 

ребёнок сам выбирает участников, способы и  средства реализации игровой 

деятельности, а взрослый лишь оказывает помощь  по  потребности ребёнка. 

Задачи  педагога: 

-наблюдать  за детьми, при необходимости, помогать (объяснять как 

пользоваться новыми   материалами,  подсказать новый способ действия); 

-помогать детям наладить взаимодействие друг с другом

 в совместных  занятиях  и играх  в центрах активности; 

-следить, чтобы каждый ребёнок нашёл себе интересное занятие.  Проектная  

деятельность один из важнейших элементов пространства детской реализации. 

Главное условие эффективности проектной деятельности–чтобы проект 

был действительно детским, то есть был задуман и реализован детьми, при этом 

взрослый  создаёт  условия   для  самореализации. 

Задачи  педагога: 

-заметить  проявление  детской  инициативы; 

-помочь  ребёнку  (детям)  осознать  и сформулировать  свою   идею; 

-при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом  

инициативу; 

- - помочь  детям   в   представлении  (презентации)  своих   проектов; 

-помочь участникам проекта и окружающим осознать  пользу  и  

значимость  полученного  результата. 

Образовательное  событие выступает  как новый формат совместной детско-

взрослой деятельности. Событие – это захватывающая, достаточно длительная 

(от  нескольких дней до нескольких недель) игра, где участвуют все – дети, и  

взрослые,  при  этом  «руководят» всем дети. 

 В данной деятельности взрослый находит и вводит в детское сообщество такую  

проблемную  ситуацию,   которая    заинтересует детей и подтолкнёт их к поиску 

решения.  Развитие  ситуации  будет   зависеть   в   первую  очередь  от  

творческой фантазии детей. 

Задачи  педагога: 

- заронить  в  детское   сообщество   проблемную  ситуацию,  которая  

заинтересует  детей; 

- дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию, 

оказывая им, при  необходимости, деликатное содействие, избегая прямых 

подсказок  и  указаний; 

-  помогать детям планировать событие так, что бы они смогли реализовать  свои  

планы; 

- насыщать  событие образовательными  возможностями,  когда дети  на деле   

могут применить свои знания и умения в счёте, письме, измерении,  рисовании, 

конструировании и других   видах   деятельности. 

Свободная   игра 

Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы 



необходимые  условия (время, место, материал) и взрослый проявляет 

невмешательство, за исключением помощи при взаимодействии детей и  в  целях   

развития   детской игры. 

Задачи  педагога: 

            - создавать   условия    для    детских     игр    (время,   место,   материал); 
- развивать    детскую    игру; 

- помогать     детям    взаимодействовать     в    игре; 

 

Организация   предметно – пространственной  среды. 

Предметно – развивающая  среда  в  МБДОУ «Явасский детский сад №1 

комбинированного вида » выполняет образовательную, развивающую, 

воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникационную,   

социализирующую   и   другие функции. Она направлена на развитие   

инициативности, самостоятельности, творческих проявлений ребёнка, имеет 

характер открытой не замкнутой системы, способной  к корректировке  и 

развитию. Окружающий предметный мир пополняется, обновляется в 

соответствии с возрастными возможностями   ребёнка. 

Среда обеспечивает: 

-Максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

детского сада (группы, участка); 

- наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

в разных видах  детской  деятельности; 

- охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и коррекцию  недостатков 

их  развития; 

-возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе 

младенческого, раннего и дошкольного  возрастов) и  взрослых  со  всей  

группой и  в малых  группах; 

- двигательную  активность   детей,  а также возможности для уединения; 

- учёт национально -культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется   образовательная   деятельность; 
- учёт возрастных особенностей детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. При создании предметно-пространственной 

развивающей среды   педагогический   коллектив   придерживается    следующих   

принципов: 

Насыщенность  среды: среда  соответствует  содержанию  программы 

воспитания, в том числе при реализации комплексно-тематического принципа её 

построения (ориентирована на примерный календарь праздников, тематика 

которых отражает все направления  развития  ребёнка), а также возрастным 

особенностям детей (учитывая ведущий вид деятельности). 

Образовательное пространство включает средства реализации программы 

воспитания, игровое, спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь (в 

здании и на участке) для возможности самовыражения и реализации творческих 

проявлений. 

Трансформируемость: обеспечение возможности менять 

функциональную составляющую   предметного    пространства   в  зависимости   



от  образовательной ситуации и меняющихся интересов и возможностей детей (в 

зависимости от времени года, возрастных, гендерных особенностей, конкретного 

содержания программы воспитания, реализуемого здесь и сейчас). 

Трансформируемость предметно-игровой среды  позволяет  ребенку взглянуть 

на игровое пространство с иной точки зрения, проявить  активность  в  

обустройстве места   игры   и    предвидеть   ее    результаты. 

Полифункциональность: использование в детском саду множества 

возможностей предметов пространственной среды, их изменение в зависимости 

от образовательной ситуации и интересов детей, возможности для совместной 

деятельности взрослого с детьми, самостоятельной детской активности,  

позволяет   организовать  пространство  группового помещения со 

специализацией его отдельных частей: для спокойных видов деятельности  

(центры «Книги», «Театрализованная деятельность»), активной деятельности 

(двигательный центр (физкультурный инвентарь), центр экспериментирования, 

центр конструирования, центр сюжетно-ролевых игр) и  др. 

Вариативность: возможность выбора ребёнком пространства для 

осуществления различных видов деятельности (игровой, двигательной, 

конструирования, изобразительной, музыкальной и т.д.), а так же материалов, 

игрушек, оборудования, обеспечивающих самостоятельную деятельность  детей. 

Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам и 

пособиям в разных видах детской деятельности (используемые игровые  

средства располагаются так, чтобы ребёнок мог дотянуться до них без помощи 

взрослых, что  способствует  развитию  самостоятельности). В том числе -доступ 

к объектам природного характера, побуждающий к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным  

материалом. 

Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды требованиям 

по обеспечению надёжности и безопасности (в помещении отсутствуют опасные 

предметы (острые, бьющиеся, тяжёлые), углы–закрыты; безопасность при 

организации пространства и использования оборудования для двигательной 

деятельности и  т.д.). 

Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками как 

общими, так и специфичными для   мальчиков   и девочек. 

Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества и 

отвечают педагогическими эстетическим требованиям (способствуют развитию 

творчества, воображения; возможности применять игрушки как в 

индивидуальных, так и коллективных   играх; обладают дидактическими 

свойствами (способствуют обучению конструированию, ознакомлению с цветом, 

формой и т.д.); и способствуют  приобщению   детей   к миру  искусства. 

Развивающая   предметно  -пространственная среда ДОУ организована 

как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на 

детей (изделия  народного искусства, репродукции,  портреты  великих  людей и 

пр.) Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды отвечает 

принципу   целостности  образовательного   процесса. 



Компьютерно – техническое  оснащение  ОО используется для различных целей: 

- для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений  и  

др.; 

- для поиска в информационной  среде материалов, обеспечивающих реализацию  

основной образовательной программы; для предоставления информации о 

программе воспитания семье, всем заинтересованным лицам, во влеченным  в  

образовательную  деятельность,  а  так  же   широкой общественности; 

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов,  связанных  с реализацией   программы    воспитания ит.п.  

Воспитательный процесс в МБДОУ «Явасский детский сад № 1 

комбинированного вида » организуется в развивающей предметно-

пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, 

предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. 

Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через 

улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастными половым  особенностям 

детей, проблемной  насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы 

дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 

всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь 

норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования 

материалами, оборудованием. Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее 

грамотной организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется  через такие  формы  

работы с РППС ДОУ   как оформление интерьера дошкольных помещений 

(групп, спален, коридоров, залов,  лестничных   пролетов   и   т.п.) и  их  

периодическая  переориентация; 

-размещение  на  стенах    ДОУ    регулярно   сменяемых    экспозиций; 

-озеленение при  садовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, 

оборудование    спортивных    и    игровых     площадок,    доступных    и 

Приспособленных для дошкольников  разных  возрастных  категорий,  

разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков при садовой территории (например, 

высадке культурных  растений); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС 

(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания  ценностях  детского 

сада, его   традициях,   правилах. 

 

Социальное  партнерство 



Социокультурный контекст–это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он так же включает в себя  влияние, которое среда 

оказывает  на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в

 структурно-содержательной   основе Программы 

воспитания. 

Реализация социокультурного контекста опирается на

 построение социального партнерства     образовательной 

организации. 

Социальные     партнеры     МБДОУ«Явасский детский сад № 1 

комбинированного вида»: 

 

Наименован

ие 

общественн

ых 

организаций

, 

учреждений 

Формы    сотрудничества Периодичность 

МБОУ«Явас

ская  СОШ» 

Теоретические и практические 
семинары с целью повышения 
профессионального уровня педагогов, 
открытые  просмотры  разных видов 
деятельности для  учителей начальных 
классов с последующим совместным 
анализом и обсуждением, 
консультативную и  методическую 
работу,   направленную на обеспечение    
успешной  адаптации детей  к 
условиям   школы, используя 
взаимопосещения,   совместные 

семинары,  совместные акции, 

экскурсии,  праздники. 

 По плану        совместной 

работы 



МБОУ 

«Детская 

школа   

искусств » 

Организация и проведения 

совместных выступлений учащихся 

школы и воспитанников ДОУ, 

выставок детских  работ, 

отслеживание  уровень 

музыкального     развития     детей, 

разъяснительная работа с 

родителями      о      необходимости 

По плану 

совместной   работы 

Детская 

библиотека  

 

     Знакомство детей с помещениями 

библиотеки, с трудом взрослых в 

библиотеке. 

   Приобщение детей к культуре чтения 

мировой и отечественной 

художественной  литературы. 

   Знакомство с культурным 

наследием мордовского народа. 

По плану 

совместной работы. 

Работа с 

ГИБДД 

 

      Участие в конкурсе «Зеленый      

 огонек» 

      Приглашение сотрудника ГИБДД       

   для консультации по изучению     

   правил дорожного движения. 

Оформление 

сопроводительной папки 

по ПДД. 

2.Проведение 

викторин  по 

правилам 

дорожного 

движения 

Детская 

поликлиник

а  

 

  

     Анализ контингента детей для 

набора     

     в  детский сад: 

  -анализ контингента 

неорганизованных    

   детей микрорайона; 

  -анализ заболеваемости детей. 

      Обеспечение прохождения     

   профилактических осмотров детей    

Профилактика 

заболеваний, коррекция 

здоровья с учетом 

рекомендаций узких 

специалистов 



   врачами, узкими специалистами. 

Культурный 

центр 

ФСИН 

 

 

       Приобщение детей к театральной    

    культуре. 

    Знакомство с устройством театра. 

      Рассказы о театральных жанрах. 

    Организация показа 

спектаклей 

    Экскурсии    

   Встречи с артистами     

    театров в детском саду 

Зубово-

Полянский 

педагогичес

кий 

колледж 

Организация и проведения 

производственной  практики на базе 

ДОУ. 

По  договору 

                                                 Раздел  3.   

Организационный раздел Программы воспитания. 

 
 

Кадровое  обеспечение воспитательного процесса 

Безусловно, процесс воспитания -процесс комплексный. 

Комплексность в данном контексте означает единство целей, задач, содержания, 

форм и методов воспитательного процесса, подчиненное идее  целостности 

формирования личности. Формирование личностных качеств происходит не по 

очередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие 

должно иметь комплексный характер. Это не  исключает, что в какой-то момент 

приходится уделять большее внимание тем качествам, которые по уровню 

сформированности не соответствуют развитию других качеств. Комплексный 

характер воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда важных 

педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между 

воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процессу присущи 

значительная вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же 

условиях последние могут существенно отличаться. Это обусловлено 

действиями названных выше   субъективных  факторов: большими 

индивидуальными различиями воспитанников, их социальным опытом, 

отношением к воспитанию. Уровень профессиональной подготовленности 

воспитателей,  их  мастерство,  умение  руководить процессом также оказывают 

большое влияние на его ход и результаты. Процесс воспитания имеет 

двусторонний характер. Его течение не обычно тем, что идет в двух 

направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. 

Управление процессом строится главным образом на обратных связях, т. е. на 

той информации, которая  поступает  от воспитанников. Чем больше ее в 

распоряжении воспитателя, тем  целесообразнее   воспитательное  воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления 



педагогического процесса может быть представлено взаимосвязанной системой 

таких педагогических действий, как: 

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение

 задач деятельности; 

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и 

отдельными  воспитанниками; 

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления 

педагогического  процесса; 

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и 

создание  условий для  его эффективного протекания; 

- использование необходимых приемов стимулирования

 активности обучающихся; 

- установление   обратной    связи    и   своевременная   корректировка хода   педагогического   процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее  

целях. Она не имеет конкретного предметного результата, который можно было 

бы воспринимать с помощью органов чувств, поскольку направлена на 

обеспечение эффективности   других   видов    деятельности   (учебной,  

трудовой).  Содержание, формы и методы воспитательной деятельности  

педагога всегда подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее 

эффективности можно судить и по таким критериям, как уровень развития 

коллектива, обученность и воспитанность обучающихся, характер сложившихся 

взаимоотношений, сплоченность группы дошкольников. Однако основной 

продукт воспитательной деятельности всегда носит психологический характер. 

Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на основе 

переработки поступающей информации. Важнейшей является психологическая 

информация о свойствах и состояниях коллектива и его отдельных членов. 

Отсюда воспитательная деятельность представляет собой различные методы, 

средства и приемы психологического и педагогического воздействия и 

взаимодействия. Основным признаком эффективного педагогического 

взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДОУ направленная на 

развитие личности ребенка, социального становления, гармонизацию 

взаимоотношений  детей с окружающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать 

потенциал основных и дополнительных образовательных программ и включать 

обучающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным 

индивидуальным особенностям, деятельность, направленную  на: 

- формирование   у    детей   гражданственности     и   патриотизма; 

-опыта  взаимодействия    со   сверстниками   и    взрослыми   в соответствии с  

общепринятыми      нравственными      нормами; 

- при    общение   к   системе   культурных    ценностей; 

- готовности  к  осознанному     выбору      профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 

людям, собственному     здоровью; 

- эстетическое    отношение     к      окружающему      миру; 

-потребности самовыражения в творческой



 деятельности, организационной       культуры,      активной      

жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога  включает  в  себя  реализацию  

комплекса      организационных и  психолого-педагогических задач,  решаемых  

педагогом с целью обеспечения оптимального развития личности ребенка.  

Методическая детализации реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе  ее  проектировании организации.  

Заведующий     детским     садом: 

-управляет  воспитательной  деятельностью на уровне ДОУ; 

-создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 
-проводит  анализ  итогов  воспитательной   деятельности в  ДОУ за учебный 

год; 

-планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая 

календарный    план воспитательной   работы на   учебный   год; 

– регулирование   воспитательной    деятельности    в    ДОУ; 

- контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг  качества 

организации   воспитательной деятельности  в  ДОУ). 

Старший      воспитатель 

- организация    воспитательной    деятельности    вДОУ; 

-разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в  ДОУ  

нормативных    документов   (положений, инструкций,   должностных 

и функциональных   обязанностей, проектов   и   программ   воспитательной 

работы и  др.); 

- планирование   работы   в   организации   воспитательной   деятельности; 

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с календарным  

планом  воспитательной   работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОУ 

совместно с    Педагогическим     советом; 

- организация повышения квалификации профессиональной 

переподготовки педагогов для  совершенствования  их  психолого-

педагогической и управленческой компетентностей 

– проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, 

распространение   передового    опыта    других  образовательных  организаций; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных  образовательных   и социально значимых   проектов; 

- наполнение    сайта    ДОУ    информацией   о   воспитательной    

деятельности; 

- организационно-координационная работа при проведении общесадовых 

воспитательных     мероприятий; 

- участие      обучающихся       в      районных     и     городских,     

конкурсах    и  т.д.; 

-организационно-методическое сопровождение

 воспитательной деятельности   педагогических  инициатив; 



- создание необходимой  для  осуществления  воспитательной  

деятельности   инфраструктуры; 

- развитие   сотрудничества    с    социальными     партнерами; 

- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов; 

Педагог-психолог: 

- оказание     психолого-педагогической   помощи; 

- осуществление    социологических    исследований      обучающихся; 

- организация     и    проведение     различных     видов     воспитательной    

работы; 

– подготовка  предложений по поощрению обучающихся и педагогов за 

активное     участие      в воспитательном      процессе. 

Инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель,   учитель-логопед: 

- обеспечивают занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой; 

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в  

условиях  современной   жизни, сохранение   традиций  ДОУ; 

– организация  работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

- внедрение здорового   образа   жизни; 

внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений,  

новых   технологий    образовательного процесса;  

–организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности; 

Помощник    воспитателя: 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие

 обучающихся творчеством,    трудовой     деятельностью; 

- участвует   в    организации     работы     по     формированию. 

Нормативно -методическое обеспечение реализации 

Программы    воспитания 

Содержание     нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения   реализации     программы       воспитания     в    ДОУ  включает : 

-Федеральный    закон   от    31   июля    2020г.    №304-ФЗ “О внесении 

изменений  в  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации » 

по  вопросам  воспитания  обучающихся”. 

- Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного 

образования. 

- приказ  Минобрнауки   № 1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).Основные 

локальные акты: 

- Основная   общеобразовательная    программа   дошкольного образования 

МБДОУ «Явасский   детский сад №  1 комбинированного вида»  

- План    работы    на     учебный      год. 



- Календарный     учебный     график.; 

- Рабочая     программа     воспитания     в    ДОУ. 

- Рабочие  программы   воспитания  педагогов  групп,  как часть   основной 

образовательной    программы    (далее  –    ООП    ДО); 

-Должностные    инструкции    специалистов, отвечающих за организацию  

воспитательной     деятельности     в    ДОУ; 

-Документы,      регламентирующие      воспитательную      деятельность     в   

ДОУ (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий  

воспитательную    деятельность    в   ДОУ). 

Научно-методическое     обеспечение   Программы  определяется   

в    соответствии    с направлениями       развития   детей 

 

 

Направление 

воспитательн

ой работы 

Содержание Методические   

материалы 

Наглядные пособия и 

игровые   средства 

Физическое 

воспитание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитание у детей 

потребности в 

укреплении здоровья, 

развитие их 

физических  сил и 

способностей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пензулаева Л.И. 

Физическая   

детском саду. 

Младшая группа (3-4 

года). М.:Мозаика-

Синтез,2014. 
 

Токаева Т.Э. 

Технология 

физического 

развития 

Средняя группа 

(4-5) ООО ТЦ 

«Сфера»,2017 

 

Токаева Т.Э. 

Технология 

физического 

развития 

Старшая группа 

(5-6 лет) ООО 

ТЦ 

«Сфера»,2017 

 

 

Токаева Т.Э. 

Технология 

физического 

развития 

Подготовительн

ая  группа (6-7 

лет) ООО ТЦ 

«Сфера»,2017 

 

Токаева Т.Э. 

Плакаты: 

«Закаливание»,«ЗОЖ», 

«Зимние виды спорта», 

«Летние виды спорта» 

 

 «Спортивный 

инвентарь» 

 

Серия «Рассказы по 

картинкам»: «Зимние 

виды спорта», «Летние 

виды спорта», 

«Распорядок дня» 

 

Серия«Расскажите детям 

о..»:«Расскажите детям о 

зимних видах 

спорта»,«Расскажите 

детям об олимпийских 

видах спорта» 

 

Спортивный инвентарь 

для подвижных игр 

 

 

Закаливающее 

оборудование: 

рельефные дорожки, 

массажные коврики и 

мячи 



Программа от3-7 

лет «Будь здоров 

дошкольник» 

ООО ТЦ 

«Сфера»,2016 

 

 

Трудовое 

воспитание 

Формирование 

трудолюбия, уважения 

к людям труда, 

формирование 

трудовых умений и 

навыков 

Куцакова Л.В. 

Трудовое воспитание в 

детском саду: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. М.:Мозаика-

Синтез, 

2014 

 

Буре Р. С. 

Дошкольник и 

труд.Мозаика-

Синтез.2011 

 

Шалаева Г.П. 

Большая книга 

профессий. ООО 

«ЛитРес».2010 

 

Лабутина 

Н.В.Трудовое 

воспитание 

дошкольников : 

методическое  

пособие для 

Серия«Расскажите детям 

о..»:«Расскажите детям об 

инструментах» 

 

Плакаты: 
«Гигиенические и 

трудовые основы 

воспитания детей 

дошкольного возраста.2-

3- года: 4 плаката с 

методическим 

сопровождением», 

«Уголок дежурства 
дошкольников. 

 

Эстетическое  

воспитание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие способности 

воспринимать, 

понимать и создавать 

прекрасное в природе, 

жизни и искусстве 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Младшая  

группа(3-

4года)М.: 

Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Комарова 

Т.С.Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа (4-

5 лет) М.: Мозаика-

Синтез, 

2014 

 

 

 

Давыдова М.А. « 

Сценарии музыкальных и 

Альбомы:«Хохлома», 
«Гжель»,«Палех», 

«Жостовский букет», 

«Городецкая  роспись», 

«Каргопольская  

игрушка», «Народные 

промыслы России» 

 

Плакаты серии 
«Народные 

промыслы»: 

«Народные промыслы 

«Городец»», 

«Народные  промыслы 
«Гжель»,«Народные 
промыслы «Хохлома», 

«Дымковская  игрушка» 

 

Серия«Расскажите детям 

о..»:«Расскажите детям о 

музыкальных 

инструментах» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

фольклорных 

праздников» ООО Вако 
 

Серия«Искусство–

детям»:«Простые узоры 

и орнаменты», 

«Сказочная гжель», 
«Дымковская игрушка», 

«Городецкая роспись», 
«Филимоновская 
игрушка». 

«Хохломская роспись» 

 
Раскраски: «Русский 
сувенир»,«Матрешки», 

«Гжель»,«Хохлома» 
 
 
Музыкальные инструменты 
и игрушки, музыкально-
дидактические игры и 
пособия, фонотека 
 
Театр: би-ба-бо, теневой, 

настольный, перчаточный, 

ширмы, костюмы и 

декорации, маски 

 

Нравственное 
 воспитание 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Усвоение 
детьми   норм и правил 

поведения и 
формирование 

навыков правильного 
поведения в обществе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Экологическое  
воспитание 

Воронкевич «Добро 

пожаловать в 

экологию», 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в  детском 

саду. Младшая группа 

(3-4 года). М.: Мозаика-

Синтез, 

2014 

 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. (4-5 лет). М.: 

Мозаика-Синтез,2014 

 

Серия  «Мир  в картинках»: 

«Деревья   и   листья», 

«Домашние   животные», 

«Животные   Средней 

полосы», «Животные 

жарких   стран». 

Патриотическое  

воспитание 

Воспитание любви к 

Родине , ее народам, 

армии, социальным 

институтам, культуре 

и др. 

 Серия«Мир в 
картинках»: 
«Государственные 
символы  России», 

«День  Победы» 

Серия «Рассказы по 

картинкам»: «Великая 

Отечественная война в 

произведениях 

художников», 

«Защитники   Отечества » 

Достопримечательнос 
ти  Мордовии». 

 

Мультикультур

ное  воспитание  

Формирование у детей 

мультикультурного  

образа мира и 

мультикультурных 

компетенций, 

развитие 

эмоционального 

отношения и 

дружеского 

расположения к 

людям других 

национальностей, 

интереса к культуре 

разных народов. 

Князева О.Л., 

Маханева 

М.Д.Приобщение 

детей к истокам  

русской народной 

культуры: 

Парциальная 

программа. 

Учебно  -методическое   

пособие. 

–СПб: 

ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2019. 
 

Куклы в национальных 

костюмах 

 

Наборы открыток, 

альбомы, 

видеоматериалы, 

знакомящие с 

культурой разных 

народов 

 

Сказки и легенды народов 
мира 

 

1) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими  в   целях   их   успешной    адаптации  и  интеграции  в   

общество; 

2) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и  

представлений об   окружающем   мире; 



3) взаимодействие  с семьей для обеспечения полноценного  развития  

детей с   ОВЗ; 

4) охрана и  укрепление  физического  и психического  здоровья  

детей, в  том   числе    их    эмоционального благополучия; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный    процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и  принятых  в  

обществе  правил  и   норм     поведения     в      интересах     человека,     семьи,    

общества. 

Направление и задачи, содержание коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) инклюзивное образование в  ДОО  направлено   на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое          обследование,  

проведение индивидуальных и групповых коррекционно развивающих занятий, 

а также мониторинг динамики их развития. КРР в  ДОО осуществляют педагоги, 

педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя логопеды      и другие 

квалифицированные специалисты. 

Задачи        КРР       на     уровне      ДО: 

-определение  ООП     обучающихся,   в     том    числе    с трудностями  освоения   

Программы    и    социализации     в     ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями

 социальной адаптации, обусловленными      различными причинами; 

- осуществление   индивидуально   

 ориентированной  психолого-педагогической помощи   

обучающимся  с учётом  особенностей их  психического   и (или)    

физического   развития,   индивидуальных возможностей и  потребностей (в

 соответствии с  рекомендациями   психолого -медико-

педагогической   комиссии или  психолого педагогического 

консилиума образовательной организации (далее - ППК);  

оказание родителям  (законным   представителям) 

 обучающихся   консультативной психолого-педагогической помощи по 

вопросам развития и воспитания   детей    дошкольного возраста; 

содействие    поиску   и   отбору    одаренных    обучающихся,    их    

творческому развитию; 

- выявление   детей  с проблемами   развития эмоциональной 

интеллектуальной  сферы; 

- реализация   комплекса   индивидуально   ориентированных   мер  по 

ослаблению, 

снижению  или   устранению    отклонений    в   развитии   и   проблем   

поведения. 

КРР  организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 



представителей);  на    основании рекомендаций ППК. 

КРР    в   ДОО    реализуется в  форме  групповых  и  (или) индивидуальных 

коррекционно -развивающих  занятий. Выбор  конкретной программы 

коррекционно - развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий  реализации  определяется  ДОО  

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание    КРР    для     каждого    обучающегося    определяется    с    учётом   

его  ООП     на    основе     рекомендаций    IПIК   ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории  целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения  их  в  программы    психолого   -педагогического    сопровождения: 

1)нормотипичные дети  с    нормативным   кризисом    развития; 

2) обучающиеся   с    ООП: 

3) с     ОВЗ    и    (или)     инвалидностью,    получившие   статус   в   порядке,  

установленном законодательством      Российской       Федерации; 

4) обучающиеся     по    индивидуальному     учебному      плану  (учебному   

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся   под 

диспансерным    наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто  

болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными  и  

наследственными состояниями,    приводящими    к     большому    количеству 

пропусков   ребёнком   в    посещении    ДОО; 

5) обучающиеся,   испытывающие   трудности в освоении  образовательных 

программ,   развитии,   социальной адаптации; 

одаренные    обучающиеся; 

6)дети и (или) семьи, находящиеся  в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми  в  нормативно  установленном порядке; 

7)дети (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные   

таковыми в   нормативно  установленном   порядке; 

8)обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных  факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая 

или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный   уровень   

притязаний). 

КРР     с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе                      

всего          образовательного     процесса,    во   всех видах    и    формах 

деятельности,  как  в  совместной  деятельности  детей  в   условиях   

дошкольной   группы,    так    и    в   форме      коррекционно     развивающих 

групповых (индивидуальных)   занятий. КРР строится дифференцированно в 

зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 

развития (в познавательной,     речевой,   эмоциональной,   коммуникативной,    

регулятивной сферах) и    должна     предусматривать     индивидуализацию     

психолого-педагогического    сопровождения. 

Диагностическая     работа     включает: 

- своевременное  выявление  детей,  нуждающихся  в   психолого-



педагогическом     сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику   

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный  сбор  сведений  об обучающемся  на  основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

- определение   уровня  актуального  и  зоны  ближайшего  развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении  и социализации, выявление  его   

резервных   возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и  взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение   направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого -

педагогических проблем    в    их    развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика этнокультурной   

природы   имеющихся   трудностей; 

- всестороннее  психолого-педагогическое изучение  личности  ребёнка;  

выявление и из учение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков   

образовательной    среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям  

обучающегося. 

КРР   включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих   программ    (методик)    психолого-педагогического 

сопровождения  в  соответствии  с его  особыми  (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и  социализации; 

- коррекцию и развитие    высших   психических   функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и  

психологическую   коррекцию    его    поведения; 



- развитие коммуникативных  способностей,  социального  и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко  выраженной познавательной направленностью, высоким  уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; создание 

насыщенной PIПIC для    разных     видов     деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей  иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных  со страной   исхода    (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни,  

психотравмирующих  обстоятельствах при  условии  информирования  

соответствующих    структур социальной    защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии   родителей   (законных    представителей)    с детьми; 

- помощь в  устранении  психотравмирующих ситуаций  в жизни  ребёнка.    

Консультативная     работа     включает: разработку рекомендаций по основным  

направлениям работы с  обучающимся с трудностями в обучении и 

социализации, единых для всех участников  образовательных  отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных   методов    и приемов    работы с    обучающимся; 

- консультативную   помощь  семье в вопросах выбора  оптимальной 

стратегии воспитания  и приемов КРР   с     ребёнком. 

Информационно  -просветительская    работа     предусматривает: 

- различные  формы  просветительской  деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений –

обучающимся (в  доступной   для  дошкольного возраста  форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного  процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн -консультаций для 

педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том  числе   с    ОВЗ,  трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

согласно  нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и  детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 



социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся  механизмов  

компенсации  дефицитарных функций, неподдающихся коррекции, в том числе с 

использование  масс истивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: 

быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и 

(или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга 

общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от  них  

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В 

итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция  (развитие)   коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; снижение тревожности; 

- помощь   в    разрешении    поведенческих     проблем; 

- создание  условий для успешной социализации оптимизация 

межличностного  взаимодействия со  взрослыми    и     сверстниками. 

Включение  часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется  на   основании    медицинского     заключения    и    

рекомендаций 

Направленность  КРР с одаренными  обучающимися  на дошкольном уровне 

образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных  и

 личностных  особенностей    детей, прогноз возможных проблем и 

потенциала развития. вовлечение родителей  (законных

 представителей)  в образовательный процесс и  установление

 с ними  отношенийсотрудничества как обязательного  условия   

поддержки    и   развития   одаренного  ребёнка, как в ДОО, так и в условиях     

семенного     воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и  уважения 

 по отношению   к   ребёнку,   обстановки,  формирующей  у  ребёнка 

чувство собственной    значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; сохранение и поддержка индивидуальности 

 ребёнка, развитие его индивидуальных    способностей    и    

творческого   потенциала   как субъекта отношений 



с  людьми,    миром    и самим    собой; 

- формирование  коммуникативных  навыков и развитие  эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной 

среды в условиях  ДОО,  благоприятную   для  развития различных видов 

способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального  

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ГШК  по  результатам   психологической   и    

педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации  на дошкольном   уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его   эмоциональному   состоянию, намерениям и    желаниям; 

- формирование   уверенного   поведения    и     социальной    успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую среду (тревога, и культурную 

неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 

Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учётом 

особенностей социальной  ситуации   каждого   ребёнка    персонально. 

Психолого –педагогическое  сопровождение  детей данной целевой группы 

может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к 

ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 

общей дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может быть 

осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по запросу родителей (законных    представителей)  ребёнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы  

(повышенная  возбудимость, апатия,  раздражительность, тревога, появление 

фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы 

неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая  утомляемость, навязчивые движения, двигательная  

расторможенность, снижение    произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на  дошкольном    уровне    образования: 

-коррекция  (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально 

-волевой сферы; 

-помощь   в   решении   поведенческих    проблем; 



- формирование    адекватных,    социально   -приемлемых   способов   

поведения; 

- развитие   рефлексивных  способностей; 

- совершенствование    способов     саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение  

индивидуального  маршрута   психолого-педагогического  сопровождения  

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и   (или)  родителей    

(законных   представителей). 

Общая цель коррекционной работы, как указано  в  ФГОС  ДО–обеспечение 

коррекции нарушений и разностороннего развития с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей и их особых образовательных 

потребностей, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 

создание условий для социальной адаптации. Основной целью Программы 

коррекционной работы выступает создание специальных условий обучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

детей посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса. 

Основная задача коррекционно-педагогической работы - создание условий  для 

всестороннего развития ребенка с ОВЗ, в том числе ребенка -инвалида, в целях 

обогащения его социального опыта и гармоничного включения в    коллектив     

сверстников. 

Психолого   -педагогическое     сопровождение    ребенка для ДОО наиболее 

приемлемой формой выявления проблем развития, здоровья и разработки 

стратегии сопровождения  ребенка   является   психолого   -медико-

педагогический консилиум. 

Консилиум-это один  из методов работы психологической службы, совещание 

лиц, участвующих в образовательной работе, для постановки педагогического 

диагноза и выработки  коллективного решения о мерах     педагогического 

воздействия      на      ребенка. 

ПМПк     является     одной    из   форм    методической    работы  

педагогического коллектива и взаимодействия специалистов образовательного 

учреждения,    объединяющихся   для   психолого-медико -педагогического 

сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии  и/или  состоянием  

декомпенсации (возрастные кризисы, психогенные ситуации, соматические 

заболевания, нервные стрессы  и    переутомление)   в     условиях    ДОУ. 

Цель  ПМПк –диагностико –коррекционного и  психолого -медико-

педагогического сопровождения воспитанников с ОВЗ и/или состояниями 

декомпенсации, исходя из возможностей ДОО и в соответствии со 

специальными образовательными потребностями, возрастными 

индивидуальными особенностями, состоянием соматического   и  нервно  -

психического здоровья  воспитанников. 

Задачи    ПМПк: 

-своевременное выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии и/или 

состояний   декомпенсации; 



     - выявление   резервных    возможностей    развития; 

- определение  характера,   продолжительности  и  эффективности  специальной 

(коррекционной) помощи; 

- разработка индивидуальных рекомендаций педагогам для обеспечения 

обоснованного дифференцированного подхода в процессе обучения и   

воспитания    детей; 

- подготовка  и введение  документации, отражающей актуальное  развитие 

ребенка, динамику  его  состояния,  уровень успешности, перспективное 

планирование коррекционно-развивающей работы, оценка  ее    эффективности; 

- консультирование    родителей    (законных     представителей); 

- организация взаимодействия между педагогическим составом ДОУ и   

специалистами,     участвующими     в    деятельности ПМПк. 

Алгоритм выявления детей с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов, 

создание     для    них     специальных    условий 

В    начале     учебного    года    в образовательной организации 

специалисты психолого  - медико- педагогического консилиума (ПМПк) 

ДОУ выявляют    детей  с ОВЗ,  в  том числе  детей  инвалидов  (далее– 

детей  с   ОВЗ). 

1. Проводится  заседание консилиума  и принимается  решение о 

необходимости  прохождения городской психолого-медико-

педагогической комиссии (ПМПк) в целях проведения комплексного 

обследования и  подготовки рекомендаций   по оказанию  детям  

психолого -медико-педагогической  помощи и организации их обучения и 

воспитания. 

2. По результатам обследования на ПМПк даются рекомендации по 

созданию для ребенка специальных образовательных условий (ст. 79 ФЗ 

№273.,«  Под специальными условиями для получения образования 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья в настоящем 

Федеральном законе понимаются условия обучения, воспитания и развития 

таких обучающихся, включающие в себя использование специальных  

образовательных  программ и методов обучения и воспитания, специальных 

учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных 

технических средств обучения коллективного и индивидуального 

пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего 

обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и другие 

условия, без которых невозможно или затруднено освоение 

образовательных программ обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья».): 

- Обеспечение дифференцированных условий (оптимальный 

режим    

учебных  нагрузок); 

Обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная 

направленность образовательного процесса; учет индивидуальных 



особенностей ребенка на адекватном возрасте форме работы с детьми-игровой 

деятельности, соблюдение комфортного психоэмоционального режима;  

использование современных педагогических  технологий,  в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, 

повышения  его   эффективности; 

- Обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

воспитанников,  соблюдение    санитарно- гигиенических   правил   и    норм); 

- включение родителей в совместную деятельность со специалистами, 

педагогами предполагает поэтапное обучение родителей педагогическим 

технологиям, так как они выступают основными заказчиками образовательных 

услуг для  своих   детей. 

3.На основании рекомендаций ПМПк, специалисты ДОУ разрабатывают 

индивидуальный  образовательный  маршрут и/или  индивидуальную  

образовательную   программу. 

В целях разработки индивидуального образовательного маршрута ребенка с ОВЗ 

решаются  следующие     задачи: 

-определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания 

в образовательной организации,  соответствующих возможностями специальным     

потребностям      ребенка; 

Определение   объема, содержании - основных  направлений, форм  

организации психолого- педагогического  сопровождения  ребенка    и   его    

семьи; 

- определение стратегии  и тактики   (форм   и содержания)   коррекционно-

развивающей     работы    с    ребенком; 

-определение  необходимости, степени и   направлений адаптации основной    

образовательной     программы      МБДОУ; 

- определение необходимости адаптации имеющихся  или разработки новых    

методических    материалов; 

Определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных 

материально  -технических  ресурсах; 

Подбор необходимых   приспособлений, организация развивающей  предметно-

пространственной      среды. 

4. После  разработки  индивидуального   образовательного маршрута 

и/или индивидуальной образовательной программы, педагоги и специалисты 

МБДОУ осуществляют их реализацию и ведут динамическое наблюдение за 

развитием ребенка. Заседания консилиума по уточнению индивидуального 

образовательного  маршрута   и/или   индивидуальной образовательной 

программы проводится в рамках ПМПк (не реже трех раз   в   год). 

Индивидуальный образовательный маршрут и/или индивидуальная 

образовательная программа являются  механизмом адаптации основной 

образовательной программы  ДОУ 

Психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ОВЗ можно 

рассматривать как комплексную технологию психолого-педагогической 



поддержки и помощи ребенку и родителям в решении задач развития, 

обучения, воспитания, социализации со стороны специалистов разного 

профиля, действующих координировано. 

Психолого- педагогическое сопровождение основывается на следующих 

принципах: 

-опора на те личностные достижения, которые реально есть у ребенка. Оно 

находиться в логике его развития, а не искусственно задает ему цели и задачи из 

вне. 

-Соблюдение интересов ребѐнка. Принцип определяет позицию специалиста, 

который призван сопровождать ребѐнка с максимальной пользой и в интересах 

ребѐнка  (педагог–психолог, другие   специалисты). 

-Системность. Принцип обеспечивает системный подход к анализу особенностей 

развития,  а  так  же  всесторонний   многоуровневый  подход  специалистов 

различного профиля, взаимодействие и согласованность их  действий в решении 

проблем   ребѐнка. 

-Непрерывность. Принцип гарантирует ребѐнку и его  родителям (законным 

представителям)   непрерывность   помощи    до    полного    решения проблемы 

или определения    подхода    к   еѐ   решению. 

- Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает   

защищать законные  права    и интересы детей, включая 

обязательное  согласование с родителями (законными 

представителями) вопроса о   направлениях,   способах психолого-

педагогического сопровождения.    Наличие    в   группе    общеразвивающей  

направленности  ребенка-инвалида требует к нему внимания со стороны 

воспитателей, других специалистов,    готовности  вместе с родителями 

 разделить ответственность за его   воспитание  и  обучение,   

подготовку     к   школе. 

Для успешности индивидуального сопровождения  ребенка необходима 

правильная оценка   возможностей. 

В связи с  этим  особая  роль  отводится  психолого-педагогической диагностике. 

Качественный анализ предполагает оценку  особенностей  процесса выполнения 

ребенком заданий и допускаемых ошибок на основе системы качественных 

показателей. 

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие 

эмоциональную   сферу   и    поведение      ребенка: 

- особенности   контакта   ребенка; 

- эмоциональная    реакция    на    ситуацию    обследования; 

- реакция    на    одобрение; 

- реакция    на    неудачи; 

• - эмоциональное   состояние   во    время   выполнения    заданий; 

- эмоциональная   подвижность; 

•  - особенности    общения; 

-  реакция   на     результат. 

Качественные     показатели,     характеризующие     деятельность     ребенка: 

- наличие    и    стойкость     интереса     к    заданию; 



- понимание     инструкции; 

- самостоятельность     выполнения     задания; 

-характер     деятельности     (целенаправленность     и    активность); 

- темп  и    динамика     деятельности,    особенности    регуляции   деятельности; 

- работоспособность; 

- организация    помощи. 

Качественные   показатели,   характеризующие     особенности   познавательной  

сферы и    моторной      функции ребенка: 

-особенности   внимания,   восприятия,    памяти,    мышления,    речи; 

-особенности    моторной    функции 

Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ребенке, 

раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на 

определенном возрастном  этапе,   установление   основных   проблем   в   

обучении, темпа усвоения учебного материала, выявление особенностей   

образовательной деятельности. 

Интересующие сведения можно получить с помощью таких методов, как  

непосредственная беседа с ребенком и родителями, анализ работ ребенка 

(рисунков, поделок  и др.),педагогическое наблюдение. 

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно 

ориентированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень 

сформированности деятельности в целом - ее целенаправленность, 

организованность, произвольность, способность к планированию действий. 

Особенно важно наблюдение заведующей деятельностью ребенка, его 

познавательной активностью, в процессе которого отмечается мотивационный 

аспект    деятельности,     свидетельствующий    о  личностной  зрелости 

дошкольника. 

Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно вносить                                                                                                      

коррективы в организацию процесса воспитания и обучения, а так же 

разработать индивидуальный   образовательный   маршрут    сопровождения. 

В  случае    получения    заключения     медико-социальной   экспертизы  с   

указанием разработки адаптированной образовательной программы, на ребенка  

будет     составлена  индивидуальная   адаптированная программа. 

Взаимодействие специалистов  ДОУ  при работе с детьми  и  родителями 

Воспитатель:  

- педагогическая     диагностика; 

-исследование    социального    статуса     семьи; 

- организация       эмоционально      благоприятного     климата    в    группе; 

- реализация      рекомендаций      специалистов; 

- взаимодействие    с     семьей. 

Медицинский      работник: 

- исследование    физического     развития     и     физической подготовленности; 

- комплексная   оценка   состояния    здоровья; 

-контроль   за    организацией    оздоровительных    мероприятий   и  питанием  

детей; 

-сезонная профилактика 



Музыкальный    руководитель: 

-использование   элементов   музыкальной    и    танцевальной   терапии; 

-организация   совместных    праздников    и    развлечений 

Инструктор по физической культуре 

-диагностика    физического     развития; 

-выполнение     рекомендаций     специалистов; 

-индивидуальная    коррекционная   работа; 

- организация    совместных    праздников    и    развлечений. 

Проведение    индивидуальных коррекционных занятий для детей с 

ОВЗ . Форма    организации    занятий–индивидуальная. Индивидуальные 

занятия  направлены  на осуществлении коррекции индивидуальных 

недостатков психофизического     развития   воспитанников,   создающие  

определенные трудности в   овладении     программой.   Учет  

индивидуальных занятий фиксируется  в    тетради     посещаемости      

занятий   детьми.  В индивидуальном  плане  отражены направления

 коррекционной работы, что позволяет повысить

 эффективность занятий и   осуществлять личностно –

ориентированный    подход в обучении и воспитании. Индивидуальные 

занятия проводятся    педагогом   - психологом,   воспитателем,   

музыкальным  руководителем. 

Взаимодействие педагогических работников в разработке и 

реализации   коррекционных    мероприятий: 

Выполнение  коррекционных, развивающих и воспитательных 

задач, поставленных Программой, обеспечивается благодаря 

комплексному  подходу и интеграции     усилий     всех  специалистов. 

Ведущим специалистом, проводящим и координирующим 

коррекционно-педагогическую работу с воспитанником, являются 

воспитатель, педагог-психолог. 

Педагоги ДОУ осуществляют комплекс  мероприятий по 

диагностике и коррекции нарушений у воспитанника и консультируют их 

родителей по вопросам  коррекционно –образовательного процесса; 

проводят индивидуальные и групповые    занятия    по расписанию. 

Задачу  взаимодействия  специалистов  решает  психолого-медико-

педагогический консилиум   ДОУ   (ПМПк). 

Психолого-педагогические условия реализации программы , кадровые 

условия реализации образовательной программы ДОО 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1)признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким , какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у  каждого  

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 



организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры  детей  в центрах  

активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей 

и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3)обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в  ДОО,  в  том  числе  дошкольного   и  

начальногообщегоуровнейобразования(опоранаопытдетей,накопленныйнапреды

дущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования -

формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода,  социальной   ситуации развития); 

5)создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально личностному, познавательному, эстетическому  развитию ребёнка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств  и  прочее; 

6)построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого  ребёнка и 

учитывающего  социальную  ситуацию   его развития; 

7)индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8)оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого -педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этих детей, в том числе посредством организации   инклюзивного образования; 

9)совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов  родительского  и  профессионального   сообщества; 

10)психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование  родителей   (законных   представителей)  в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11)вовлечение родителей (законных представителей) в процесс с реализации 

образовательной программы  и  построение  отношений   сотрудничества  

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи  

обучающихся; 

12)формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 



психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение  вариативности его содержания, направлений и форм , 

согласно запросам  родительского  и    профессионального сообществ; 

14)взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех  сторон   взаимодействия в 

совместной социально значимой деятельности; 

15)использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье 

заинтересованным  лицам,  широкой  общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

Реализация образовательной программы дошкольного образования  

МБДОУ «Явасский детский сад №1 комбинированного вида» 

обеспечивается   квалифицированными педагогами, наименование  должностей  

которых   соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих  образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организации, утвержденной постановлением 

Правительства России от 21.02.2022 №225 (Собрание законодательства РФ, 

2022,№ 9 ст.134) Необходимым условием является непрерывное  сопровождение   

Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени её реализации в ДОО или в дошкольной  группе. 

Образовательная организация в праве применять сетевые формы реализации 

Программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией,  квалификация   которого отвечает    указанным    

выше    требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается  руководящими, 

педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно  хозяйственными   работниками  

образовательной  организации, а так же медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с 

ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель   организации  

вправе   заключать   договора   гражданско-правового  характера  и   совершать    



иные    действия  в    рамках   своих    полномочий. 

В   целях    эффективной    реализации   Программы    ДОО    должна    создать  

условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в том  числе    реализации    права     педагогов    на     получение 

дополнительного профессионального    образования     не     реже одного     раза в    

три года     за   счет средств    ДОО    и/или    учредителя. 
 

       Режим   дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна 

ибодрствованиявсоответствиисфизиологическимиобоснованиями,обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня  устанавливаются с  учётом  требований  СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных  отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная  деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность    каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные   черты   и   особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно   вырабатываются  определенные   биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться 

между теми или  иными  видами     деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохо засыпают  и  спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности  и   правильному   отдыху   с   максимальным проведением его на 

на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и 

ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 

необходимой длительности суточного сна, время отхода ко  сну; проведение 

ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности  и  организованных  форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную 

активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 

образом, что бы в начале проводились   наиболее  насыщенные по содержанию 



виды деятельности, связанные с умственной  активностью детей, максимальной 

их произвольностью, а затем творческие   виды  деятельности  в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать  требованиям ,  предусмотренным   СанПиН1.2.3685-21 исп 

2.4.3648-20.  

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1. 2. 3685 – 21 при температуре воздуха ниже минус 15° при 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать так 

же индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп  деятельности и  так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и  

регулируется СанПиН2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона  года. 
Режим   дня 

для    всех    возрастных    групп 

Режимные   

моменты 
1 младшая   
группа  

2 младшая 

группа 

Средняя   

группа    

Старшая   
группа  

Подготовитель

ная  к школе  

группа  

Прием    детей,   

свободная   игра 
7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя    

гимнастика    
8.00-8.05 8.00-8.05 8.10-8.20 8.25-8.35 8.25-8.35 

Подготовка к 

завтраку, завтрак, 

дежурство 

8.05-8.45 
 

8.05-8.40 8.15-8.40 8.25-8.50 8.35-8.50 

Утренний круг - 8.40-8.50 8.40-8.50 8.50-9.00 8.50-9.00 

Игры, кружки, 

Занятия ,занятия 
со  
специалистами 

9:00-9.10 
9.00-10.10 8.50-10.10 9.00-10.30 9.00-10.30 

Второй  завтрак 9.25-9.35 10.00-10.10 10.10-10.20 10.30-10.40 10.30-10.40 

Подготовка  к 
прогулке, прогулка 

 

9.35-11.30 

 

10.10-12.00 10.20-12.10 10.40-12.30 10.40-12.30 

Возвращение с 

прогулки, игры .  
11.30-11.40 12.00-12.20 12.10-12.30 12.30-12.50 12.30-12.50 



Подготовка к 

обеду, обед, 

дежурство 

 

11.40-12.00 

 

12.20-12.50 

 

12.30-13.10 

 

12.50-13.20 

 

12.50-13.20 

Подготовка  

ко сну, чтение 

перед сном, 
дневной сон 

12.00-15.00 12.50-15.00 13.10-15.10 13.20-15.10 13.20-15.10 

Постепенный 
подъем, 
профилактические 
физкультурно- 
оздоровительные 
процедуры.  
 
Занятия 

15.00-16.15 

 

 
 

 

 
15:20-15:30 

15.10-16.15 

 

 
 

 

 
15:20-15:35 

15.00-16.15 

 

 
 

 

 
- 

15.00 -16.15 

 

 
 

 

 
- 

15.00-16.15 

 

Подготовка к 
полднику, 
полдник 

16.15-16.30 16.15-16.30 16.15-16.30 16.15-16.30 16.15-16.30 

Игры, кружки, 

занятия со 

специалистами 

вечерний  круг 

16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 

Подготовка к 
прогулке,  прогулка 

- 17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00 

Возвращение с 
прогулки, уход 
детей домой 

18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 

 

Планирование  образовательно  -воспитательной   работы 

 
Организованная      образовательная     деятельность   

Базовый   вид  деятельности Периодичность   

1 Младшая   

группа  

2 

Младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая      

группа  

Подготовительн

ая группа 

Физическая   культура    в 
помещении  

3 раза  в 

неделю  

2 раза  в 

неделю  

2 раза  в 

неделю  

2 раза  в 

неделю   
2разав неделю  

Физическая   культура    

на 

воздухе   

- 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1раз в 

неделю 

1  раз  в  

неделю 

Ознакомление с 

окружающим  миром 
1раз в2 
недели 

1раз в2 

недели 

1раз в 2 

недели 

1раз в 

неделю 

1раз в 

неделю 

Природный мир 1раз в2 
недели 

1раз в2 

недели 

1раз в2 

недели 

1раз в 

неделю 

1раз в 

неделю 

ФЭМП 1раз в 
неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Развитие   речи 1 раз в 
неделю 

1раз в 

неделю 

1раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 разав 

неделю 



Рисование 1раз в 
неделю 

1разв 

неделю 

1разв 

неделю 

1раз в 

неделю 

1 разав 

неделю 

Лепка 1раз в 
неделю 

1разв2 

недели 

1разв2 

недели 

1раз в2 

недели 

1разв 

неделю 

Аппликация  - 1раз в2 

недели 

1разв2 

недели 

1раз в2 

недели 

1разв 

неделю 

Музыка  2раза в 
неделю 

2раза в 

неделю 

2раза в 

неделю 

2раза в 

неделю 

2раза в 

неделю 

Взаимодействие  взрослого     с  детьми в  различных   видах   деятельности  

Чтение  художественной   

литературы 
Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Конструктивно - 
модельная 
деятельность 

1  раз    в 
неделю  

1  раз    в 
неделю 

1  раз    в 
неделю 

1  раз    в 
неделю 

1  раз    в 
неделю 

Игровая  деятельность Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Общение  при   
проведении 
режимных    моментов 

Ежедневно   Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Дежурства  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Прогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная   деятельность    детей  

Самостоятельная игра Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Познавательно- 

исследовате

льскаядеяте

льность 

 Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Деятельность детей 

в центрах (уголках) 

развития 

     

Оздоровительная      работа   

Утренняя   гимнастика  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Комплексы  
закаливающих 
процедур  

 

  
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Гигиенические    

процедуры  

 Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

 

 

Модель   организации    воспитательно – образовательного  процесса  на 
Воспитательно-образовательный   процесс  условно  подразделен  на:  

- Совместную  деятельность с детьми:    образовательную     деятельность, 

осуществляемую  в   процессе   организации   различных   видов   детской   

деятельности; 

-Образовательную  деятельность,   осуществляемую   в ходе режимных 

моментов; 



- Самостоятельную   деятельность   детей; 

-Взаимодействие с  семьями  детей по  реализации  основной  образовательной 

программы  дошкольного    образования  

Модель   организации     деятельности    взрослых     и    детей    в   ДОУ 

 

Совместная деятельность взрослого    

и     детей 

Самостоятельная  

деятельность  

детей  

Взаимодействие    с 

семьями  

 Двигательные подвижные 

дидактические игры, 

подвижные игры с правилами, 

игровые упражнения, 

соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, 

игрыс правилами. 

 Продуктивная мастерская по 

изготовлению продуктов 

детского творчества, 

реализация  проектов 

 Коммуникативная беседа, 

ситуативный разговор, речевая  

ситуация,  и отгадывание  

загадок, сюжетные  игры,  игры  

с правилами. 

Трудовая: совместные 

действия, дежурство, 

поручение, задание,  

реализация   проекта 

Познавательно-

исследовательская: 

наблюдение, экскурсия, 

решение проблемных 

ситуаций, 

экспериментирование, 

коллекционирование, 

моделирование, реализация 

проекта, игры с правилами.  

 Музыкально-

художественная: слушание, 

исполнение, импровизация, 

экспериментирование, 

подвижные игры (с 

музыкальным 

сопровождением) 

Организация 

развивающей среды 

для  самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, 

игровой, 

продуктивной, 

трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, обмен 

опытом. 

Совместное 

творчество детей и 

взрослых. 



 Чтение художественной 
литературы: чтение, 
обсуждение, 

 разучивание 

  



 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом 

самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности 

дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, 

специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода 

педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 

преимущественно: 

 игровые, 

 сюжетные, 

 интегрированные  формы   образовательной   деятельности. 
 
Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей 

деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе 

группы) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. 

Одной  из  форм  непосредственно  образовательной   деятельности  является 

«занятие»,которое  рассматривается как -занимательное дело, без 

отождествления его с занятием как дидактической формой учебной 

деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических   

детских  деятельностей  (или  нескольких  таких  деятельностях–интеграции 

различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и 

направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей (интеграция содержания образовательных областей). Реализация 

занятия как дидактической формы учебной деятельности рассматривается 

только в старшем дошкольном возрасте . 

 

Младший  дошкольный возраст 

Образовательная   

область 

Первая   половина   дня Вторая половина   дня 



Социально–

коммуникативное  

развитие  

 Утренний прием детей, 
индивидуальные и 
подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального 

настроение группы с 

последующей коррекцией 

плана работы 

 Формирование навыков 
культуры  еды 

 Этика быта, трудовые 
поручения 

 Формирование навыков 
культуры общения 

 Театрализованные   игры 

 Сюжетно  -ролевые  игры 

 Индивидуальная   работа 

 Эстетика   быта 

 Трудовые   поручения 

 Игры  с  ряжением 

 Работа  в   книжном    уголке 

 Общение младших и   
старших детей 

 Сюжетно –ролевые   игры 

Познавательное  

развитие  
 Игры-занятия 

 Дидактические    игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии    по    участку 

 Исследовательская работа,  

опыты и   

экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная  работа 

Речевое  развитие  Игры-занятия 

 Чтение 

 Дидактические  игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно-

эстетическое  

развитие  

 Занятия  по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта  

 Экскурсии в природу  (на 

участке) 

 Музыкально - 
художественные     
досуги     

 Индивидуальная  работа 



Физическое 
развитие 

 Прием детей    в  детский сад 
на воздухе в  теплое   время  года 

 Утренняя   гимнастика 
(подвижные   игры,   игровые 
сюжеты) 
Гигиенические процедуры 
(обширное   умывание,  
полоскание рта ) 

 Закаливание   в    повседневной 
жизни  (облегченная  одежда  в 
группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Физкультминутки  на 
занятиях  

 Занятия  по  физкультуре   

 Прогулка в   двигательной 
   активности   

 Гимнастика   после сна 

 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 
спальне) 

 Физкультурные   досуги, 
 игры  и   развлечения  
 Самостоятельная 

двигательная  деятельность 
 Ритмическая  гимнастика 

 Хореография 
Прогулка (индивидуальная 
работа по развитию  движений) 

Старший    дошкольный    возраст 

 

Образовательная 
область 

Первая  половина   дня Вторая половина   дня 

Социально –

коммуникативн

оеразвитие 

 Утренний прием детей,  
индивидуальные и 
подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального 
настроения группы 

 Формирование навыков 
культуры еды 

 Этика быта, трудовые 
поручения   

 Дежурства в столовой, в 

природном уголке, помощь в 

подготовке к занятиям 

 Формирование навыков 
культуры  общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно –ролевые игры  

 Воспитание в процессе 

хозяйственно –бытового труда 

в природе 

 Эстетика  быта  

 Тематические досуги в 
игровой  форме 

 Работа  в книжном  уголке 

 Общение младших и старших  

детей (совместные игры, ,дни 

дарения) 

 Сюжетно –ролевые   игры  

Познавательное  

развитие 

 Занятия по познавательному  
развитию 

 Дидактические  игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии  по   участку 

 Исследовательская работа, опыты  и 

экспериментирование. 

Развивающие игры 

 Интеллектуальные  досуги 

 Индивидуальная   работа 

Речевое развитие  Занятия  по развитию  речи 

 Чтение 

 Беседа 

 Театрализованные  игры 

 Развивающие   игры 

 Дидактические игры 

 Словесные игры 



Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Занятия по музыкальному 
воспитанию и изобразительной 
деятельности 

 Эстетика  быта 

 Экскурсии  в природу 

 Посещение  музеев 

Музыкально-художественные  
досуги 

 Индивидуальная   работа 

Физическое 
развитие 

 Прием детей в  детский  сад на 
воздухе  в теплое  время  года 
 Утренняя  гимнастика 
(подвижные   игры,   игровые 
сюжеты) 
 Гигиенические  процедуры 
(обширное  умывание, 
полоскание  рта) 
 Закаливание  в  повседневной 
жизни (облегченная  одежда  в 
группе, одежда  по  сезону  на 

прогулке,  обширное  умывание, 

воздушные ванны) 

 

 Гимнастика  после сна 
 Закаливание  (воздушные 

ванны , ходьба    босиком   в 
спальне) 
Физкультурные досуги, игры 
и развлечения 

 Самостоятельная 
двигательная  деятельность 

 Ритмическая  гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная 
работа  по развитию движений) 

 

Особенности     традиционных    событий,    праздников,   мероприятий. 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы   в ДОУ. 

Цель: построение воспитательно –образовательного процесса, направленного 

на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному   «минимуму» 

с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа  родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, 

проекты), которые ориентированы  на  все  направления  развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным 

сторонам человеческого  бытия,  а   так   же    вызывают   личностный     

интерес   детей   к: 

 Явлениям   нравственной    жизни     ребенка; 

 Окружающей   природе; 

 Миру  искусства   и  литературы; 

 Традиционным  для   семьи,   общества   и   государства  праздничным  

событиям; 

 событиям, формирующим чувство гражданской  принадлежности ребенка 

(родной  город,   День   народного   единства,   День  защитника  Отечества  и 

др.); 

 сезонным явлениям; 

 народной   культуре  и  традициям. 
 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил 



ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет 

дошкольного учреждения. 

Построение  всего   образовательного  процесса  вокруг  одного   

центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников 

появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных  навыков,  понятийного   мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском  

развитии и на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в  соответствии с их  индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

Для  каждой возрастной группы дано  комплексно-тематическое 

планирование, которое рассматривается  как примерное. Педагоги вправе  по 

своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия  тем, 

содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей 

возрастной группы,  другими   значимыми   событиями 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то 

есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных  областей. 

 

Особенности организации развивающей предметно-

пространственной  среды 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной   для    каждого ребёнка    деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы 

и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции   недостатков   их   

развития. 

В  соответствии  с  ФГОС  ДО   возможны  разные варианты создания РППС 

при условии учёта целей и принципов Программы, возрастной и гендерной  

специфики  для   реализации   образовательной   программы. 

РППС  ДОО   создается   как  единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 



масштабу, художественному решению. 

При проектировании  РППС ДОО нужно учитывать: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические   и природно – климатические условия, в которых находится 

ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности , 

содержание образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей  

и  их   семей,   педагогов   и   других   сотрудников   ДОО, участников сетевого 

взаимодействия  и    других     участников    образовательной   деятельности)  . 

         С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в 

различных  организационных моделях и формах РППС должна 

соответствовать: 

- требованиям    ФГОС   ДО;   образовательной    программе    ДОО; 

материально-техническими     медико-социальным условиям пребывания детей 

в ДОО; 

- возрастным   особенностям   детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; требованиям 

безопасности    и     надежности. 

Определяя  наполняемость РППС , следует помнить о целостности 

образовательного процесса и включать необходимое для реализации 

содержания  каждого   из    направлений развития и образования детей  

согласно ФГОСДО. 

РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. В 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа  детей,   охраны    и 

укрепления  их здоровья, возможностями учёта   особенностей  и   коррекции 

недостатков их развития. 

        В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно 

насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; 

безопасной. 

      РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно 

вспомогательных  сотрудников. 

В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих  помещениях   

ДОО   имелось    оборудование    для   использования информационно 

коммуникационных технологий в  образовательном  процессе. При наличии 

условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а так же  иных  

помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 

   В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой 



образовательной среды, интерактивные площадки как пространство 

сотрудничества  и  творческой самореализации ребёнка и взрослого 

(кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические игрушки и 

другие). 

Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная 

мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и 

играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО должно быть 

достаточно места   для  специального оборудования. 

 

Требования  к  развивающей  предметно –пространственной среде. 

В ДОО созданы материально-технические условия, которые 

обеспечивают: 

-возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения  

образовательной программы дошкольного образования ДОО; 

-выполнение требований санитарно - эпидимилогических правил и 

гигиенических нормативов к условиям размещения организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и содержанию 

территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; отоплению и 

вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; 

естественному и искусственному освещению помещений; медицинскому 

обеспечению; приему детей  в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность; организации режима дня; организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала, содержащихся в СП 2..4.3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.12.2020 г. № 28;   

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям общественного питания населения», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

27.10.2020 г. № 32;   СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов 

среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.01.2021 г №2; 

-выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности»; 

-выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда 

работников ДОО; 

-возможность для  безпрепятственного доступа воспитанников с ОВЗ, в том 

числе детей –инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а так же 

территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для 



развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

1. Развивающая  предметно –пространственная среда должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а так же 

возможности для  уединения. 

2. Развивающая  предметно –пространственная среда должна 

обеспечивать: 

 Реализацию различных  образовательных  программ; 

 Учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется   образовательная   деятельность; 

 Учет  возрастных    особенностей   детей. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной,  доступной  и безопасной: 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям  

детей  и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой  Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами  

(в том числе  с  песком  и  водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой  

моторики, участие  в  подвижных  играх   и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным   окружением; 

 возможность   самовыражения   детей. 

 
Для  детей младенческого и раннего возраста образовательное 

пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности 

для движения,  предметной  и игровой  деятельности  с  разными материалами. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в  зависимости               от образовательной   

ситуации, в том числе  отменяющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов  предполагает: 

 возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной  среды,  например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм 

ит.д.; 



 наличие   в  Организации или Группе полифункциональных (не обладающих   

жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе 

природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность   среды  предполагает: 

 наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек  и  оборудования,  обеспечивающих    свободный   выбор  детей; 

 периодическую  сменяемость  игрового  материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую    активность    детей. 

Доступность    среды    предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений,                                                                                                                                                                              

где  осуществляется   образовательная    деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья,  к  играм,    игрушкам,     материалам,     пособиям,   

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность  и   сохранность     материалов     и    оборудования.  

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов  требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности   их    использования. 

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические,  соответствующие материалы в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые    для   

реализации Программы. 
 

 

Помещение Вид  деятельности,  процесс Участники 

 

 

 

 

Музыкально –

физкультурный 

зал 

Образовательная область 

"Художественно –эстетическое 

развитие",  утренняя гимнастика 

Музыкальный  руководитель, 

воспитатели, дети 

всех возрастных  

групп, инструктор по 

ФИЗО 

Праздники, развлечения, 

концерты, театры 

Музыкальный 

руководитель, воспитатели, 

родители, дети всех 

возрастных групп, 

театральные коллективы 

   Региона. 
 

Организация дополнительных 

образовательных  услуг(кружки) 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети дошкольного  



возраста 

Театральная деятельность Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители, 

гости. 

Утренняя  гимнастика Инструктор по физической 

культуре,  воспитатели, дети  всех 

возрастных групп. 

Образовательная область" 

Физическое развитие" 

Инструктор  по  физической 

культуре, воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Спортивные праздники, развлечения, 

досуги 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители. 

Родительские собрания и  прочие 

мероприятия  для  родителей 

Педагоги  ДОУ, родители, 
дети. 

     Групповая 

     комната 

Сенсорное развитие  

Развитие  речи  
Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной 

литературой  и  художественно–

прикладным  творчеством 
 Развитие элементарных 

математических представлений 

Обучение грамоте 
Развитие элементарных  историко 

–географических представлений 

Сюжетно–ролевые игры 
Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Ознакомление с природой, труд в 

природе 

Игровая деятельность 

Дети, педагоги 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели, помощник 

воспитатель 

Приемная Информационно–просветительская 

работа с родителями 

Самообслуживание 

Дети, родители 

Медицинский 

кабинет 

Осуществление медицинской 

помощи 

Профилактические мероприятия. 
Медицинский мониторинг 
(антропорметрия ит.п.) 
 

Медицинские работники 



Методический 

кабинет 

Осуществление методической помощи 

педагогам  

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

Педагоги ДОУ 

Методическая  литература,  позволяющая  ознакомиться   с 

содержанием  парциальных программ, методик, форм организации 

образовательной  работы. 

 

 

Образовате

льная 

область 

 

Наименование    парциальных  программ, пособий 
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Парциальная программа  «Добро пожаловать в экологию» Воронкевич 

О.А. от 3до 7 лет 

Николаева С.Н. «Парциальная программа Юный эколог. 2-7 лет.  

Региональная программа «Мы в Мордовии живем» Бурляева О.В. 

«В союзе с природой» -Грехова Л. И. -эколого- природоведческие игры 

и развлечения с детьми. 

 Петерсон   «Игралочка», «Раз ступенька, два ступенька» 

 Т.А.Шорыгина «Беседы о детях  героях ВОВ»- Сфера, 2015г 

Т.А.Шорыгина «Беседы о ВОВ»- Сфера, 2014г 

Т.А.Шорыгина «Овощи какие они»- Гном и Д,2010 

Т.А.Шорыгина «Цветы какие они»- 2010 г. 

Т.А.Шорыгина «Зелёные сказки»- книголюб,2010 

Т.А.Шорыгина «Беседы о правилах дорожного движения» -Сфера 2010 

Л.А.Кондрыкинская «С чего начинается Родина»,ТЦ «Сфера»2003 г. 

О.Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»-

Детство-Пресс, 

Т.А.Шорыгина «Игры для детей5-8 лет»,Сфера 2010 г.. 
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е   Т.Э.Токаева «Технология физического развития  детей 3-4 лет»- Сфера, 

2017 г  

Т.Э.Токаева «Технология физического развития  детей 4-5  лет»- 

Сфера, 2017 г 

Т.Э.Токаева «Технология физического развития  детей 5-6 лет»- Сфера, 

2017 г 

Т.Э.Токаева «Технология физического развития  детей 6-7 лет»- Сфера, 

2017 г 
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   О.С.Ушакова «Придумай слово»-2010 г. 
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 1. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала (4-

7лет) 

2. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (3-

7лет) 

3. Доронова  Занятия по ИЗО с детьми от2 до 3 лет 

4. А.М. Вербенец «Художественное творчество» 

5. Радынова О.П.«Настроение, чувства в музыке»- Гном и Д, 2018 г. 
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Е.А.Алябьева «Тематические дни и недели» ,Сфера – 2011 г. 

  Т.Н.Вострухина  «Календарное планирование»,Сфера- 2011 г. 

Т.А.Шорыгина «Общительные сказки»,-2010г «Социально-

нравственное воспитание» 

 

Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных 

групп  

П.33.1ФОП ДО содержит примерный перечень художественной 

литературы для детей 

 От 2 до3 лет 

 От 3 до 4 лет 

 От 4 до5лет 

 От 5 до 6 лет 

 От 6 до 7 лет  

П.33.1 ФОП ДО содержит примерный перечень музыкальных 

произведений  для детей 

 От 2 до3 лет 

 От 3 до 4 лет 

 От 4 до5лет 

 От 5 до 6 лет  

От 6 до 7 лет  

П.33.1 ФОП ДО содержит примерный перечень  произведений 

изобразительного искусства  для детей 

 От 2 до3 лет 



 От 3 до 4 лет 

 От 4 до5лет 

 От 5 до 6 лет 

 От 6 до 7 лет 

П.33.4 ФОП ДО содержит примерный перечень анимационных  

произведений для совместного семейного ,бесед и обсуждений, 

которые рассчитаны на детей 

 дошкольного возраста-с 5 лет 

 старшего дошкольного возраста 6-7 лет 

 старшего дошкольного возраста 7-8 лет 

Только элементы анимационных произведений из примерного перечня 

педагоги могут использовать в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и 

взаимопомощи; расширение эмоционального опыта ребенка ,формирование у 

него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. Делать это 

можно только после того, как дети посмотрят эти произведения дома с 

родителями. Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются для 

семейного просмотра, поэтому включать их в образовательный процесс в ДОО 

нельзя. 

 

Календарный     план    воспитательной    работы 

 

Календарный  план   воспитательной работы -единый для ДОО. Детский сад 

вправе наряду с планом проводить иные мероприятия согласно рабочей 

программе воспитания, по ключевым направлениям  воспитания и 

дополнительного образования детей. 

 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей ОП, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоционалтьных особенностей воспитанников. 

Образовательный процесс в дошкольном отделении строится по комплексно-

тематическому принципу планирования.  В основу организации 

образовательных содержаний ставится тема. При выборе и разработке 

комплексно -тематического планирования педагогический  коллектив  

учитывает    различные     темообразующие    факторы: 

1. Реальные  события, происходящие в окружающем мире и вызывающие 

интерес детей (яркие природные явления и общественные события, праздники). 

2. Воображаемые события, описываемые в художественном произведении,  

которое   воспитатель   читает детям. 
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3. События, специально «смоделированные» воспитателем (исходя из  

развивающих задач). Это внесение в группу предметов, ранее неизвестных 

детям, с необычным   эффектом  или назначением, вызывающих неподдельный 

интерес и исследовательскую активность («Что это такое ? Что с этим  делать?   

Как   это действует?»). 

4. События, происходящие в жизни возрастной группы, «заражающие» 

детей и  приводящие к удерживающимся какое-то время интересам, корни 

которых лежат, как  правило, в средствах массовой коммуникации и   

игрушечной индустрии. 

Все эти факторы, используются воспитателями для гибкого проектирования   

целостного образовательного процесса. 

Традиционные  мероприятия   детского   сада 

 

 

№

п/п 

Название Сроки 

1 День    знаний сентябрь 

2 Здравствуй,  Осень  золотая! октябрь 

3 День    Матери ноябрь 

4 Новый   год декабрь 

5 Зимние    забавы январь 

6 Рождественские   колядки январь 

7 День    защитника     Отечества февраль 

8 Масленица март 

9 8    Марта! март 

10 День птиц 1 апреля 

11 День     космонавтики апрель 

12 День    Земли апрель 

13 День   Победы. май 

14 До  свидания,    детский   сад! май 

15 День  защиты   детей июнь 

16 День семьи июль 

17 Витамины-наши  друзья август 

 

Примерный  перечень основных государственных и  народных 

праздников, памятных дат в календарном  плане воспитательной 

работы  в  ДОО. 

Январь: 

27января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения  Красной 

армией   крупнейшего  «лагеря   смерти»   Аушвиц-Биркенау  (Освенцима)  -

День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в



 план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно). Февраль: 

2февраля: День   разгрома   советскими  войсками немецко-

фашистских  войск в Сталинградской битве

 (рекомендуется включать в план 

воспитательной  работы   с   дошкольниками  регионально и/или ситуативно);  

8 февраля: День  российской   науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами  Отечества; 

21февраля:Международный день родного языка; 

 23февраля:День защитника Отечества. 

Март: 

8  марта:  Международный   женский   день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27  марта: Всемирный  день   театра. 

Апрель: 

12  апреля: День   космонавтики; 

Май: 

1мая: Праздник   Весны   и  Труда;    

9  мая: День  Победы; 

           19мая: День детских общественных организаций России;  

            24 мая:День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1июня: День  защиты   детей; 

6  июня:  День  русского  языка; 

12июня:ДеньРоссии; 

22июня:День  памяти  и  скорби.  

Июль: 

           8июля:День  семьи,  любви   и   верности. 

            Август: 

           12августа:День физкультурника; 

22августа:День Государственного флага Российской Федерации; 

27августа:День   российского    кино. 

Сентябрь: 

1сентября:День   знаний; 

3сентября:День  окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8сентября:Международный  день распространения грамотности; 

27сентября:День  воспитателя  и  всех   дошкольных   работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых  людей;

 Международный  день  музыки; 

4октября:День  защиты   животных; 

5октября:День учителя;   



Третье   воскресенье   15 октября:  День   отца   в России.  

Ноябрь: 

4ноября:День   народного   единства; 

8ноября: День  памяти  погибших  при  исполнении  служебных  обязанностей  

сотрудников  органов внутренних   дел   России; 

Последнее  воскресенье  ноября : День   матери   в  России; 

30ноября: День   Государственного   герба    Российской   Федерации. 

Декабрь: 

3  декабря: День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День  добровольца (волонтера)  ; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

           12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

           31 декабря: Новый год. 

 

Дополнительный   раздел   программы 

Краткая    презентация      Программы 

Возрастные и иные  категории  детей,  на   которых  ориентирована  

Программа. 

Образовательная программа  дошкольного   образования   МБДОУ 

«Явасский детский сад № 1 комбинированного вида»  (далее Программа) 

является нормативно управленческим документом и согласно Федеральному 

государственному  образовательному стандарту дошкольного образования 

(далее - ФГОС ДО) определяет объем, содержание, планируемые результаты 

(целевые ориентиры дошкольного образования), организацию образовательной 

деятельности и  обеспечивает  построение  целостного педагогического 

процесса. 

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной 

программы определяются ФГОС  дошкольного образования, Уставом МБДОУ, 

реализуемой образовательной программой МБДОУ«Явасский детский сад № 1 

комбинированного вида» с учетом регионального компонента, на основе 

анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, 

потребностей детей и родителей, социума, в котором находится дошкольное 

образовательное учреждение. 

Цель реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования: создание 

благоприятных условий  для полноценного проживания  ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 



всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Главная цель российского образования была сформулирована в майском Указе 

Президента  Российской Федерации «О  национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024года» 

«Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на 

основе духовно – нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических  и  национально –культурных традиций». 

Реализация Программы  направлена  на: 

- Создание ПДР  (пространство  детской  реализации) 

- Поддержку детской  инициативы,  творчества,   развитие   личности  

ребенка; 

- Создание  условий   для  самореализации  ребенка; 

- создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия  

возрастных  возможностей  и способностей, так как задача дошкольного 

воспитания состоит не в максимальном ускорении развития дошкольника, и не 

в форсировании сроков и темпов перевода его на «рельсы» школьного 

возраста; 

- обеспечение  разнообразия  детской деятельности–близкой и 

естественной для ребенка: игры, общения со взрослыми и сверстниками, 

экспериментирования,  предметной, изобразительной,  музыкальной.  Чем 

полнее и разнообразнее детская деятельность, тем больше она значима для  

ребенка  и  отвечает  его   природе; 

- ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, создание 

эмоционально - комфортной обстановки и благоприятной среды его 

позитивного  развития. 

Достижение поставленной  цели предусматривает  решение  следующих задач: 

1. Охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2. Обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребѐнка в период  дошкольного   детства; 

3. Создания благоприятных условий  развития детей  в  соответствии  с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого  потенциала каждого ребѐнка как субъекта 

отношений с самим  собой,  другими  детьми,  взрослыми  и  миром; 

4. Объединения обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

5. Формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных,  физических  качеств,  инициативности, самостоятельности



 и ответственности ребѐнка, формирования 

предпосылок  учебной  деятельности; 

6. Обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных  форм дошкольного  образования, возможности 

формирования Программ  различной направленности  с учетом 

образовательных потребностей,  способностей  и  состояния  здоровья  детей; 

7. Обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития  и 

образования,  охраны и   укрепления   здоровья    детей. 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа. 

Образовательная   Программа    обеспечивает   целостное    развитие   детей в 

возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей 

по основным направлениям – социально–коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно–эстетическому и физическому; достижение 

воспитанниками готовности к школе. 

Программа охватывает возрастные периоды физического и 

психического  развития   детей:   ранний    возраст     2    до    3  лет: 

дошкольный   возраст   (от 3 до школы: младшая, средняя,  старшая  и   

подготовительная   к   школе    группы). 

Режим работы ДОУ представляет годовой цикл:  

с сентября по май –воспитательно-образовательная  работа;  

с июня  по   август–летняя   оздоровительная    работа. 

Пятидневная    рабочая   неделя   с   12  часовым   пребыванием  детей  с 

7.00  до  19.00  часов. 

Выходные  дни–суббота,  воскресенье,  праздничные   дни. 

Разделение  детей на возрастные группы осуществляется в соответствии 

с  закономерностями  психического развития ребенка и позволяет более 

эффективно решать   задачи   по    реализации. 

Содержание Программы и организация образовательного процесса 

учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 

воспитывающихся   в   МБДОУ«Явасский детский сад № 1 комбинированного 

вида»  

Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом возрастных и 

индивидуальных   особенностей   воспитанников. 

Воспитание и обучение  воспитанников осуществляется на 

государственном   языке   РФ–русском. 

ДОУ могут  посещать   дети   дошкольного возраста с ОВЗ. Срок 

реализации образовательной программы:   5 лет. 

Используемые  Программы . 

Программа определяет обязательную  часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений для детей от 2 до 7 лет в плоть до 

прекращения  образовательных  отношений. 

В детском саду  воспитываются  дети   с ограниченными возможностями 

здоровья, которые получают квалифицированную помощь по коррекции 



нарушения в  развитии речи,  из них:  ФФНр. 

Механизмом адаптации Программы МБДОУ «Явасский детский сад № 1 

комбинированного  вида »  для детей с ОВЗ в группах комбинированного  вида 

служит адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для  детей с  ТНР. 

4.2. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 
 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – 

создание в дошкольном отделении необходимых условий для развития 

ответственных и взаимозависимых отношений с семьями 

воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности 

дошкольника, повышение компетентности родителей в  области 

воспитания. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию 

физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 

интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 

задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 

обязательным психологическим сопровождением, а так же с 

включенностью в работу  семей воспитанников детского  сада. 

Основные   формы   взаимодействия   с   семьей: 

Знакомство с семьей: встречи–знакомства, посещение семей, 

анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни 

открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, 

родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, приглашение родителей на 

детские выступления и праздники, создание  памяток. 

Образование родителей: лекции, семинары, практикумы, 

проведение мастер -классов, тренингов, создание библиотеки(медиатеки). 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации 

вечеров музыки, поэзии, гостиных, конкурсов, семейных объединений, 

семейных праздников, прогулок, экскурсий, привлечение к участию в 

детской исследовательской и проектной  деятельности. 

Основные  задачи  взаимодействия  детского  сада  с  семьей: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей,  условий  организации  разнообразной 

деятельности в  детском   саду   и семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в  

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном  воспитании   дошкольников; 

- информирование  друг  друга  об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 



формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия   педагогов   и родителей с  детьми; 

- привлечение  семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых  в   районе  (городе,  области); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

Виды взаимоотношений ДОО с семьями воспитанников:  

Сотрудничество –общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия 

не принадлежит  привилегия   указывать,     контролировать,    оценивать. 

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения. 

Основные  принципы    взаимодействия   с   семьями    воспитанников: 

• Открытость  ДОУ   для    семьи. 

• Сотрудничество   педагогов   и   родителей    в    воспитании   детей 

• Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые 

подходы к развитию   ребенка     в    семье     и детском     саду. 

Используемые   Примерные    программы 

Составляющие   Программы обязательная часть и часть, формируемая  

участниками  образовательных отношений, служат механизмом реализации 

ФГОС ДО и раскрывают принципы, методы, приемы и порядок организации 

совместной, партнерской деятельности детей и взрослых в пространстве и во 

времени, а так же подходы к интеграции образовательной деятельности детей 

дошкольного возраста. 

Настоящая Программа разработана и утверждена организацией в 

соответствии с  ФГОС  ДО. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования 

Парциальные  программы: 

 Воронкевич О.А.   «Добро пожаловать в экологию.3-7лет.» ФГОС. 

 
Региональная  программы: 

Бурляева   О.В.   «Мы в Мордовии живем».
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